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Wesenspsychologie

Dynamis Seminare & Verlag

Die Wesenspsychologie

Der Weg zu mehr Gesundheit, Erfolg und Lebensqualitét
beginnt mit der Suche nach unserem wahren Wesen mit
all seinen Sehnsichten, Féhigkeiten und Mdglichkeiten und
individuellen Merkmalen.

Menschen, die ihr Wesen leben, erkennt man daran, dass sie
ihr Leben mit Freude und Liebe leben, dass sie sich kraft-
voll und motiviert zum Ausdruck bringen und dass sie aus-
geglichen und gesund sind. Sie haben eine klare Vorstellung
davon, wer sie sind, was sie wollen und wie sie ihr Leben
gestalten mochten.

Die Wesenspsychologie geht davon aus, dass wir nicht als
unbeschriebenes Blatt auf die Welt kommen, sondern bereits
vor unserer Zeugung - wie auch nach unserem Tod - Bewusst-
sein sind, was unbegrenzt, ewig und frei ist. Wir bringen ein
einzigartiges Geschenk mit, unseren Wesenskern oder auch
unsere Grundpersonlichkeit genannt. Diese ist immer intakt,
kennt keine Angst und keine Wut und hilft uns, unsere
Bestimmung zu finden und zu leben.

Die Themen
der Wesenspsychologie

Andere Dimensionen des Menschen

Heilung und Wahrnehmung
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Unser Leben hat einen tieferen Zweck als nur das Uberleben:;
es birgt eine individuelle Lebensabsicht, die sich in unserem
Wesen zeigt. Diese mitgebrachten Sehnstichte, Fahigkeiten
und ganz personlichen Merkmale wollen auf unsere einzig-
artige Art und Weise zum Ausdruck gebracht werden und
zeigen uns, wie wir durchs Leben gehen wollen (Lebensstil)
oder was wir erleben oder erschaffen wollen (Lebensziele),
sodass wir tief in uns spiren, dass sich unser Leben lohnt.

Wesentlich zu leben, unserem Wesen entsprechende
Sehnstichte zu erftllen und unseren Féhigkeiten Ausdruck
zu verleihen, befreit unsere Wesensenergie und schenkt
uns Gesundheit, Erfolg und Lebensfreude. Unser Wesen zu
ignorieren und nach fremden Ideen zu leben, blockiert diese
Energien und macht unser Leben anstrengend, problematisch
und auch irgendwie sinnlos.

Dieses sind die Grundlagen der Wesenspsychologie, die auch
zu den groReren Fahigkeiten unseres Bewusstseins hinfiih-
ren, wie zum Beispiel: Kontakt mit unserem grolen Selbst,
paranormale Wahrnehmung (Drittes Auge), Bewusstseins-
reisen (siehe Grafik: Themen der Wesenspsychologie)

Das
menschliche
Potenzial

Die Wesenspsychologie bietet verschiedene Ansédtze und
Werkzeuge, um diesen Entwicklungsprozess zu unterstitzen.
Dazu gehoren unter anderem:

— Selbsterkenntnis: Die Wesenspsychologie fordert die
Selbstreflexion und Selbstbeobachtung, um unser wahres
Selbst besser zu verstehen und unser volles Potenzial zu
entfalten.

— Bewusstseinszustande: Sie zeigt uns, wie wir positive Be-
wusstseinszusténde wie Schonheit, Geborgenheit, Liebe
Freude, Harmonie, inneren Frieden und Dankbarkeit in
unser Leben integrieren kénnen, um ein erfllltes Dasein
zu fihren.

— Umgang mit Herausforderungen: Die Wesenspsychologie
bietet Strategien und Techniken, um mit den Herausforde-
rungen des Lebens und des Alltags konstruktiv umzuge-
hen und personliches Wachstum zu fordern.

— Zwischenmenschliche Beziehungen: Sie hilft uns dabei, in
unseren familidren und partnerschaftlichen Beziehungen

Seminare

liebevoll, tolerant, wertfrei und integer zu sein und uns von
negativen Mustern zu l6sen.

— Selbstheilungskréfte: Durch gezielte Ubungen und Techni-
ken kénnen wir unsere Selbstheilungskrafte aktivieren und
unser korperliches, emotionales und geistiges Wohlbefin-
den verbessern.

— Wunsch- und Schopferkraft: Diese zu erkennen und zu
aktivieren um unsere wahren Wesenswiinsche zu erfillen
um das erfolgen lassen zu kénnen was wir erfolgen lassen
wollen fur unseren ganzheitlichen Erfolg.

Dynamis Seminare & Verlag ist die Bricke zur Wesens-
psychologie, indem wir

— Bucher

— Vortrage

— DHS-Bewusstseins-Ubungen

— dazu begleitende Seminare

und vieles mehr anbieten.

Entdecken Sie mit uns die faszinierende Welt der Wesenspsychologie. Damit dieses Wissen erlernt und
vertieft werden kann, bietet Dynamis Seminare & Verlag zu allen Kategorien Seminare an. Termine und
Veranstaltungsorte finden Sie auf der Webseite www.dynamis-partner.de.
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Harald Wessbecher
Griinder der Wesenspsychologie und
Entwickler der DHS-Bewusstseins-Ubungen

Dynamis Seminare & Verlag baut auf dem Wissen der We-
senspsycholgie auf, welche Harald Wessbecher zu seinem
Lebenswerk gemacht hat. Dieses ewige Wissen hat Harald
Wessbecher fiir diese Zeit verstandlich, erlernbar und nutzbar
gemacht und es als Seminarleiter, Berater, Forscher und Autor
an die Menschen weitergegeben. Er wollte durch seine Arbeit
wieder zeigen und erfahrbar machen, dass der Mensch in sei-
nem Kern ein magisches Wesen mit enormen Fahigkeiten ist,
die es nur zu entwickeln gilt, fir ein gesundes, erfolgreiches
Leben mit mehr Lebensqualitat.

Harald Wessbecher wollte frei werden, sein Leben so gestal-
ten zu konnen, wie er es wollte und wie es ihm entsprach.
Er sehnte sich auch danach, anderen Menschen von seinem
Weg zu erzéhlen und ihnen Inspira-
tion und Hilfsmittel anzubieten, mit
denen sie ihren eigenen Weg finden
kénnen, fur die Entfaltung ihres Be-
wusstseins und fur die Suche nach
ihrer Bestimmung.

Weil mir an Dir liegt:
Ein Geschenkbiichlein
ISBN 978-3906301-00-6
R . Buch 12,00 €
ovo1x

Akademie fiir Wesenspsychologie

Thomas Miiller
Mitbegriinder der Akademie fiir Wesenspsychologie,
Seminarleiter und Inhaber des Dynamis Verlags

Thomas Miiller hat Harald Wessbecher 15 Jahre lang fast
taglich begleitet, untersttitzt und mit ihm zusammengearbeitet
— daraus ist eine tiefe Freundschaft entstanden! Heute fihrt
er Dynamis Seminare & Verlag und gibt dieses Wissen auf
der Basis der Wesenspsychologie — ergénzt mit seinen in-
dividuellen Erfahrungen und Erkenntnissen — in Seminaren,
Vortrégen und in seinem Buch weiter.

Thomas Miiller bindet Menschen ein, die an diesem Wissen
interessiert sind und es fur sich anwenden und je nachdem
auch anderen Menschen weiterempfehlen mochten. Dieses
Konzept der Dynamis-Partnerschaft wird von ihm persénlich
unterstttzt und gefordert, da es ihm i
am Herzen liegt, dass moglichst vie-
le Menschen von Werkzeugen und
Moglichkeiten erfahren, wie sie ein
gltickliches, gesundes und erfolgrei-
ches Leben gestalten konnen.

Kopflos ins Herz
ISBN 978-3-945884-00-3
20,00 €
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Was bedeutet es, wesentlich
zu leben? Es geht darum, im
Einklang mit unserer inneren
Grundpersonlichkeit zu sein,
unsere tiefsten Sehnsiichte zu
erfullen und unsere individuellen
Fahigkeiten auszuleben. In einer
Welt, die oft von duReren Einflis-
sen gepragt ist, kann es eine He-
rausforderung sein, unsere wahre
Identitdt zu erkennen und ihr treu
zu bleiben.

Unsere Grundpersonlichkeit, die-
ser intakte und einzigartige Kern,
der tief in unserem Unterbe-
wusstsein ruht, ist unser Leitfaden
im Leben. Sie sendet uns sténdig
Impulse, wie wir leben mochten,
welche Traume wir verfolgen sol-
len und welche Ziele wir anstre-
ben kénnten.

Aktuelle Seminare werden auf unserer Homepage www.dynamis-partner.de bekannt gegeben.

ENSFINDUNG / INDIVIDUALITAT

Doch oft werden wir von &uRe-
ren Einflissen abgelenkt — sei
es durch gesellschaftliche Erwar-
tungen, familidre Pragungen oder
kulturelle Normen. Besonders in
unseren frihen Lebensjahren
sammeln wir viele dieser frem-
den Einflisse auf, die uns von un-
serem wahren Selbst entfernen
konnen.

Doch nur wenn wir im Einklang
mit unserer wahren Grundper-
sonlichkeit leben, konnen wir
wirklich erfullt sein und unsere
volle Lebensfreude entfalten.

Wesentlich zu leben befreit
unsere Wesensenergie und
schenkt uns Gesundheit und
Erfolg.

Vortrdage zum Wesen des Menschen

. L
wussse‘in und
rtrauef finden

P
e
Vortrag

Die Kunst

HARALD WESSBECHER

+

iderstehlich zu sein

Souverdn
und intensi

L3
-
"

HARALD WESSBECHER

Buch zum

Thema Wesen

v Harald Wessbecher

Individualitédt und Freiheit
ISBN 978-3-945884-82-9
Buch 20,00 €

Schicksalsfiden lI6sen
Artikelnr. 301 018
CD 20,00 €

Souverdn und
intensiv leben
Artikelnr. 301 010
CD 20,00 €

Die Kunst
unwiderstehlich zu sein
Artikelnr. 301 007

CD 20,00 €

Selbstbewusstsein und
Selbstvertrauen finden
Artikelnr. 301 005

CD 20,00 €

HARAL

Der Herzensstimme folgen
Vortrag. P

e
der Einzigartigkeit
Vortrag

Zukunft neu gestalten
Artikelnr. 301 017
CD 20,00 €

Der Herzensstimme
folgen Einzigartigkeit

Magie der

Artikelnr. 301 030 Dynamis Verlag |

CD 20,00 €

Artikelnr. 301 026
CD 20,00 €
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DHS-Bewusstseins-Ubungen

mit dreidimensionalen Rauschformen Hemisphérensynchronisation

HARALD WESSBECHER

DHs-Bewusstseins-Ubung

Ich Bin
Wesensfindung / Individualitit

Nur iiber
Kopfhorer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
passiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
horen

Ich Bin
Artikelnr. 111 001

CD 57,00 €

HARALD WESSBECHER

Nur iiber
Kopfhorer horen!

Nicht in MP3
tiberspielbar!

Ideen- / N
Inspirations-Ubung
passiv

Max. 1-2 mal
pro Woche horen.

Grundpersonlichkeit
Artikelnr. 111 002

CD 57,00 €

HARALD wesssEcHER

A
e
Al -

DHS-Bewusstseins-Ubung B
Unabhéngigkeit Nur Giber
Wesensfindung / Individualit r Kopfhérer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
aktiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
horen

Unabhéngigkeit
Artikelnr. 111 003

CD 57,00 €

Beschreibung der Uibung:

An jeder Stelle Deines Lebens hast Du die Méglich-
keit neu zu beginnen, die Vergangenheit weit hin-
ter Dir zu lassen und die Zukunft neu zu gestalten.
Du brauchst Dich nur an Deinen ewigen Kern zu
erinnern, an die Quelle unendlicher Kraft und un-
begrenzter Maglichkeiten. Wenn Du Dich in der Ge-
genwart klar entscheidest, bist Du frei, woftr auch
immer Du maochtest. Diese Ubung hilft Dir, Dich
an das zu erinnern, was Du tief in Deinem Inneren
weilt: ,In Deinem Wesen bist Du ewig, unendlich
und frei und sténdig im Wechsel begriffen. All Deine
Kraft ist in der Gegenwart, all Dein Leben besteht
im Jetzt"

HARALD WESSBECHER

DHS-Bewusstseins-Ubung
Selbsterkenntnis
Wesensfindung / Individudlitét =

Nur tiber
Kopfhérer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
aktiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
horen

©Dypamis \I\

Selbsterkenntnis

Artikelnr. 111 004 CD 57,00 €

Beschreibung der Ubung:

Diese Ubung hilft Dir, Zugang zu Deiner Grundper-
sonlichkeit zu finden, und damit zu sptren und zu
verstehen, wer Du wirklich bist, was der Sinn in die-
sem Leben ist. Du wirst Kontakt aufnehmen mit den
tieferen Schichten von Dir selbst. Du lernst tber-
nommene Verhaltens- und Wahrnehmungsmuster
aufzulosen und findest wieder Zugang zu Deiner
Grundpersonlichkeit und damit zu Deinen wahren
Sehnstichten, Féhigkeiten und Deinen individuellen
Merkmalen.

HARALD WESSBECHER

Klangtechnik
mit Hemisphiren-
‘synchronisation

DHs-Bewusstseins-Ubung

Selbstausdruck Nur tiber

Kopfhérer horen!

Wesensfindung / Indi

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
passiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
héren

©Dypamis

Selbstausdruck

Artikelnr. 111 005 CD 57,00 €

Beschreibung der Ubung:

Gefuihle und Gedanken sind Energien, die Du be-
nutzt, um Dich zum Ausdruck zu bringen und Dein
Leben zu gestalten. Sie sind kein Teil von Dir, auch
dann nicht, wenn Du Dich schon lange mit ihnen
angefreundet hast und sie Dich in Deinem Leben
begleitet haben. Sie haben einen Inhalt und besitzen
Intensitét. Aber Du entscheidest in jedem Moment,
welche Gefthlsinhalte Du in Dir bewegen und wel-
che Intensitdt Du ihnen geben méchtest. Gefihls-
inhalte ohne Intensitét sind bedeutungslos. Die
Energie, die Du ihnen gibst, macht sie lebendig und
lassen sie Dein Leben gestalten.

HARALD WESSBECHER

DHS-Bewusstseins-
Loslassen
Wesensfindung / Individ

Nur iiber
Kopfhérer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
passiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
horen
Loslassen

Artikelnr. 111 006 CD 64,00 €

Beschreibung der Ubung:

Wirkliches Selbstbewusstsein ist nur zu erreichen,
wenn wir uns unseres eigenen Selbst bewusst sind.
Selbstbewusstsein beruht nicht auf Leistung, son-
dern auf dem Verstandnis aller Energien, die wir in
uns bewegen, denen wir uns aussetzen und auf die
wir reagieren. Wenn wir all diese Energien bewusst
beobachten und verstehen, wissen wir wer wir sind
und warum unser persénliches Umfeld ein Spiegel
von uns ist. Diese Ubung fiihrt uns tber Selbst-
erkenntnis zu Selbstbewusstsein und l4sst unser
Selbstbewusstsein zu Selbstwertgefuhl werden.
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Beschreibung der Ubung:

Eine freie und erfolgreiche Lebensgestaltung ist nur
dann maoglich, wenn wir unsere Grundpersonlichkeit
spuren und sie auch selbstverstandlich zum Aus-
druck bringen kénnen. Diese Ubung hilft Dir, Dich
selbst wahrzunehmen und bewusst auszudriicken,
Dich selbst zu sein. In diesem Selbstausdruck wirst
Du Dich selbst erkennen und wirkliches Selbstbe-
wusstsein erfahren.

Beschreibung der Ubung:

Wir alle haben Zugang zu den tieferen Schichten
unseres Seins, wo Informationen und Energien fur
uns bereitstehen, die unsere wachbewussten Maog-
lichkeiten weit tbersteigen. Aber, wenn wir allzu
sehr verstrickt sind in die Ereignisse des Alltages,
wo Angste und Schmerz uns ldhmen, kénnen diese
hilfreichen Impulse und heilenden Energien nicht
mehr flieRen. Wir sind alleine. Diese Ubung hilft Dir
Abstand zu gewinnen zu Gedanken, Geftihlen und
Erinnerungen, die Du nicht mehr haben machtest,
loszulassen, damit Deine Energien von tief innen
durch Dich hindurch, hinein in Dein Leben flieRen
konnen und alles so verandern, wie es gut fur Dich
ist.

HARALD WESSBECHER

DHS-Bewusstseins-Ubung
Intuition ‘4
Wesensfindung / Individulitst

Nur tiber
Kopfhérer horen!

Nicht in MP3
tiberspielbar!

Ideen- / N
Inspirations-Ubung
aktiv

Max. 1-2 mal
pro Woche horen.

Intuition
Artikelnr. 111 007

CD 57,00 €

HARALD WESSBECHER

- B
i iy
DHS-Bewusstseins-Ubung x .
Frei von der 1 | Nur iiber
Vergangenheit i Kopfhorer héren!

Wesensfindung / Individualitat .
0 icht in MP3
iberspielbar!

—— ¥
e e
o
(]

A, Arbeits-Ubung

passiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
horen

]
=]

@®Dynamis S
Frei von der Vergangenheit

Artikelnr. 111 008 CD 64,00 €

Als CD oder Download

erhéltlich bei:
www.dynamis-partner.de

HARALD WESSBECHER

Klangtechnik
mit Hemisphiren-
synchronisation

DHS-Bewusstseins-Ubung - R
Selbstbeobachtung ﬁ“l‘f‘;ﬁer —
abends opfhorer horen!
Wesensfindung / ..1 L
Lol Nicht in MP3
iiberspielbar!
N Ideen- /

Inspirations-Ubung
aktiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
héren

@
=

Selbstbeobachtung abends

Artikelnr. 111 009 CD 54,00 €

Beschreibung der Ubung:

Jenseits Deiner bewussten Personlichkeit, Deines
Ichs, existiert eine groliere Bewusstseinsebene, Dein
grolReres Selbst. Es ist nicht eingebunden in das tag-
liche Geschehen, so wie Du mit Deinen Gedanken
und Gefiihlen, sondern es existiert aulRerhalb der
Grenzen von Raum und Zeit und ist unbegrenzt,
ewig und frei. Uber den Kanal der Intuition schickt
es Dir Energie, beantwortet Fragen oder hilft Dir Pro-
bleme zu I6sen, wenn Du Dein Wachbewusstsein
still werden lasst und Dich dafiir 6ffnest.

Beschreibung der Ubung:

Unsere Gedanken, Gefuhle und Erwartungen sind
geistige Kréfte, die nicht nur unsere Stimmung, un-
seren Korper und unsere persénliche Lebenserfah-
rung in der Gegenwart beeinflussen, sondern auch
eine entsprechende Zukunft anziehen. In dieser
Ubung wirst Du durch sanfte sprachliche Fuhrung
und harmonisierende Klédnge in einen Zustand tiefer
Entspannung gefthrt, in dem Du Dich von uner-
winschten Erinnerungen aus Deiner Vergangenheit
l6sen und die bis dahin dort gebundenen schopfe-
rischen, geistigen Energien kraftvoll in neue Geftihle
und Gedanken lenken kannst. Du bist wieder frei fur
die Gegenwart und eine neue Zukunft.

Beschreibung der Ubung:

Was wir in unserem Bewusstsein bewegen, unsere
Gedanken, Geftihle und Erwartungen, pragt nicht
nur unsere Stimmung und den Zustand unseres
Korpers, sondern strahlt als kraftvolle Energie tber
die Grenzen unseres Kérpers hinweg aus und zieht
entsprechende Umsténde an. In dieser Ubung wirst
Du durch sanfte sprachliche Fuhrung und harmo-
nisierende Klénge in einen Zustand tiefer Entspan-
nung begleitet, in dem nattrlich und leicht der
ganze Tag an Dir vorbeizieht und Du Dich Deiner
Gedanken, Gefthle, Handlungen und Reaktionen
bewusst wirst.

JUnser Wesen kann sich am leichtesten bemerkbar

machen Uber seine Sehnsiichte und Fahigkeiten und

Merkmale, wenn wir bestimmte Bewusstseinszustdnde

suchen. Bewusstseinszustidnde, die uns im Herz fried-

lich sein lassen. Wenn wir Frieden im Herz suchen,

wenn wir Freude suchen,

wenn wir dankbar sind fiir die Moglichkeiten,

die wir haben,

wenn wir in Harmonie sind mit uns selbst
und mit dem Leben
und wenn wir andere Menschen versuchen

zu verstehen und zu lieben...

Friede... Freude... Dankbarkeit... Harmonie... und Liebe.

Bewusstseinszustdnde, die unser Wesen befreien..”
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DHS-Bewusstseins-Ubungen

mit dreidimensionalen Rauschformen Hemisphérensynchronisation

DHs-Bewusstseins-Ubung
Entspannt sein
Leistungsfahigheit und innere Harmonie

Nur iiber
= Kopfhorer horen!
-J = v'l Nicht in MP3
.M iiberspielbar!
8 ()| Ideen-
©Dypamis &5! E foség:‘;a{ions-ﬂbung
Entspannt sein
Artikelnr. 101 001 CD 49,00 €

DHS-Bewusstseins-Ubung
Rubhig & Gelassen

Leistungsfehigkeit und innere Harmonie.

Nur iiber
Kopfhorer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Ideen- / N
Inspirations-Ubung
passiv

@Dypamis

Ruhig & Gelassen

Artikelnr. 101 002 CD 49,00 €

Klangtechnik
mit Hemispharen-
synchronisation

. DHS-Bewusstseins-Ubung

Innere Ruhe

Leistungsfahigkeit und innere Harmonie.
Nur iiber
Kopfhorer horen!

Nicht in MP3
tiberspielbar!

Ideen- /

passiv

Innere Ruhe
Artikelnr. 101 005

CD 54,00 €

Beschreibung der Ubung:

Musik und sanfte Klange fuhren Dich in einen Zu-
stand, wie er fur Entspannung oder sogar leichten
Schlaf typisch ist. Gedanken und Gefiihle beginnen
frei zu flieRen. Der Korper wird leicht und entspannt
und ein erholsamer Ruhezustand stellt sich ein, der
sogar bis in den Schlaf fiihren kann.

Anwendungsgebiete: Fir kurze Ruhepausen zwi-
schen intensiven Arbeitsphasen, zum entspannen-
den Ausgleich vor stérenden Einflssen, als Vorbe-
reitung zur Meditation oder dem luziden Traumen,
als Einstimmung fur den néchtlichen Schlaf oder
auch einfach zum ruhigen GenielRen.

Diese Ubung ist ohne sprachliche Begleitung.

Wangtechnik
it Hemisphdren-
ynchronisation
DHS-Bewusstseins-Ubung
Einstimmung auf die Priifung
Leistungsfahigkeit und innere Harmonie:

Nur iiber
Kopfhorer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

)| Ideen-/ N
®Dynamis - Inspirations-Ubung
passiv

Einstimmung auf die Priifung

Artikelnr. 101 006 CD 57,00 €

Beschreibung der Ubung:

Harmonisierende und beruhigende Klangmuster
lassen Dich einen gleichmutigen Abstand zu den
Dingen finden. Deine Gedanken und Gefiihle wer-
den still. Dein Geist erholt sich und kann sich ruhig
und gelassen wieder neuen Themen zuwenden.
Diese Ubung ist hilfreich nach intensiven geistigen
Arbeiten, wenn Du innerlich aufgewthlt bist und
keine Ruhe finden kannst, und zur ruhigen Einstim-
mung auf wichtige Ereignisse.

Diese Ubung ist ohne sprachliche Begleitung.

Kreativ sein

S

Nur tiber
Kopfhorer horen!

Nicht in MP3
tiberspielbar!

Ideen- / N
Inspirations-Ubung
aktiv

Kreativ sein

Artikelnr. 101 007 CD 49,00 €

Beschreibung der Ubung:

Diese Ubung hilft Dir, innerlich zur Ruhe zu kom-
men, Abstand zu den Dingen zu finden, die Dich
beschéftigen. Du kannst loslassen. Deine Gedanken
und Gefiihle kommen wieder ins Gleichgewicht
und flieRen leicht und nattrlich. Du wirst wieder
frisch und aufnahmebereit fur neue Impulse, Ide-
en und Gedanken, fir neue Inhalte und Sicht-
weisen. Du spurst wieder Deine Qualitdten und
Fahigkeiten und eine innere Sicherheit verleiht Dir
mehr Mut zu Deinem eigenen Ausdruck.

Nur tiber
Kopfhorer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Ideen- / B
Inspirations-Ubung
aktiv

Energie & Gefiihl
Artikelnr. 101 008

CD 49,00 €

Beschreibung der Ubung:

Wéhrend dieser Ubung findest Du geistigen Abstand
zu Problemen und Anforderungen. Du lésst los und
kommst innerlich wieder zur Ruhe. In dieser Ruhe
findest Du Kontakt zu Deinen nattrlichen Fahig-
keiten und zu erlerntem Wissen. Du stimmst Dich
ein auf die bevorstehende Anforderung oder Prii-
fung und stimulierst Dein Unterbewusstsein, damit
es Dich in der Prifungssituation rechtzeitig an alle
Inhalte erinnert, die fur den Erfolg notwendig sind.

8 | Dynamis Verlag

Beschreibung der Ubung:

Die besonderen Klangmuster dieser Aufnahme
lassen Dich einen gleichmitigen Abstand zu den
Dingen finden. Deine Ideen, Gefthle und Gedan-
ken konnen ungehindert frei sein und lassen Deiner
Spontanitat und Kreativitét freien Lauf. In dieser At-
mosphére ist ein entspanntes Brainstorming mog-
lich, in dem Du leichter Losungen Deiner Probleme
und Antworten auf Deine Fragen findest. Du 6st
Dich von tblichen Denk- und Betrachtungsweisen
und ganz neue Ideen werden maoglich.

Diese Ubung ist ohne sprachliche Begleitung.

Beschreibung der Ubung:

Sanfte, harmonisierende Musik gleicht Deine Stim-
mung aus, und wird dann zu einem lebendigen
Rhythmus, der zusammen mit stimulierenden
Tonsignalen Deine Gefihle lebendig und kraftvoll
werden ldsst und Dich kérperlich und geistig mit
Leben erfullt. Midigkeit und Unlust verfliegen, Du
fihlst Dich wieder aktiv und motiviert. Diese Ubung
ist gut geeignet als morgendliche Einstimmung auf
den Tag, Erfrischung beim Autofahren oder auch um
allgemein Deine Stimmung anzuheben.

Diese Ubung ist ohne sprachliche Begleitung.

Inspirations-Ubung

DHS-Bewusstseins-Ub

Energie & Rhythm

Leistungsfahigkeit und inner

Nur tiber
Kopfhorer horen!

Nicht in MP3
tiberspielbar!

Ideen- / N
Inspirations-Ubung
aktiv

Energie & Rhythmus
Artikelnr. 101 009

CD 49,00 €

Klangtechnik |
it Hemisphiren-
DHS-Bewusst bung
Wach & Frisch p
Leistungsfahigkeit und innere Harmonie
- r, Nur iiber
- a. f Kopfhorer horen!
i
e Nicht in MP3
e — iiberspielbar!
'I !
i | s 8 Ideen-/
©Dypamis 1 - Inspirations-Ubung

aktiv

Wach & Frisch

Artikelnr. 101 010 CD 49,00 €

Als CD oder Download

erhéltlich bei:
www.dynamis-partner.de

nzentriert sein
Leistungsfahigkeit u“'em Harmonie
- .
Nur iiber
Kopfhorer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Ideen- / B
Inspirations-Ubung
aktiv

Konzentriert sein

Artikelnr. 101 011 CD 49,00 €

Beschreibung der Ubung:

Angenehme rhythmische Musik und stimulierende
Tonsignale beleben Deinen Kérper, Deine Gefiihle
und Deine Gedanken. Gib Dich einfach hin und Du
wirst Dich erfrischt fahlen, motiviert und lebendig,
bereit fir neue Aktivitaten.

Diese Ubung ist ohne sprachliche Begleitung.

technik

mit Hemisphiren-
‘synchronisation

DHS-Bewusstseins-Ubung.

Mentales Training Golf Nur iber
Leistungsfahigheit und innere Harmonie Kopfhorer héren!
Nicht in MP3

tiberspielbar!

Arbeits-Ubung
aktiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
horen

Mentales Training Golf
Artikelnr. 101 012

CD 69,00 €

Beschreibung der Ubung:

Eingebettet in harmonisierende Rauschformen wan-
dern stark stimulierende Tonsignale durch Deinen
Kopf und beleben Deinen Kérper, Deine Gefiih-
le und Deine Gedanken. Geistige und kérperliche
Tragheit verschwinden, Du fuhist Dich wach und
erfrischt. Lass Dich beleben beim Autofahren, zwi-
schen anstrengenden Tatigkeiten und wann immer
Unlust aufkommt und Deine geistige Lebendigkeit
schwindet.

Diese Ubung ist ohne sprachliche Begleitung.

Klangtechnik
mit Hemispharen-
‘synchronisation

DHS-Bewusstseins-Ubung
Mentales Training Tennis
Leistungsfahigkeit und innere Harmonie

Nur tiber
Kopfhérer horen!

Nicht in MP3
tiberspielbar!

Arbeits-Ubung
aktiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
horen

Mentales Training Tennis
Artikelnr. 101 013

CD 69,00 €

Beschreibung der Ubung:

Harmonische dreidimensionale Rauschformen und
stimulierende Tonimpulse begleiten Dich, wahrend
Du eine normale Tétigkeit austbst. Diese Aufnah-
me hilft Dir Deine Konzentration zu erhalten, und
dies nicht nur fir die wachbewusste Ebene, sondern
auch fur tiefer liegende Bewusstseinsschichten, die
an der Tétigkeit beteiligt sind.

Anwendungsgebiete: Zum Ausblenden von ab-
lenkenden Einflissen, zum leichteren Lernen, zur
Vorbereitung auf Prifungen, beim Arbeiten unter
Zeitdruck, zum Uberbriicken von Mudigkeitserschei-
nungen und Ahnlichem.

Diese Ubung ist ohne sprachliche
Begleitung.

Klangtechnik
mit Hemisphiren-
synchronisation

2 DHS-Bewusstseins-Ubungen
Powerpack
Leistungsfahigkeit und innere Harmonie

Nur iiber
Kopfhorer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Kurzschlaf & Impulskraft (Powerpack)
Artikelnr. 101 014 CD 78,00 €

Beschreibung der Ubung:

Diese Ubung hilft Dir, Deine gegenwértigen Fahig-
keiten im Golf zu steigern, Deine Technik zu prézi-
sieren und Deine Konzentration und Koordination
zu verbessern. Du wirst sicher und selbstbewusst in
das Spiel gehen mit der Gewissheit, dass Dein gan-
zes Potential zur Anwendung kommt und das Spiel
entsprechend prégen wird. In einem Zustand tiefer
Entspannung werden Deine Féhigkeiten gefestigt,
aktiviert und jederzeit kontrollierbar gemacht.

Beschreibung der Ubung:

Diese Ubung hilft Dir, Deine gegenwartigen Fahig-
keiten im Tennis zu steigern, Deine Technik zu pré-
zisieren und Deine Konzentration und Koordination
zu verbessern. Du wirst sicher und selbstbewusst in
das Spiel gehen mit der Gewissheit, dass Dein gan-
zes Potential zur Anwendung kommt und das Spiel
entsprechend prégen wird. In einem Zustand tiefer
Entspannung werden Deine Fahigkeiten gefestigt,
aktiviert und jederzeit kontrollierbar gemacht.

Beschreibung der Ubungen:

Kurzschlaf: Diese Ubung hilft Dir, 30 Minuten tief
und fest auszuruhen oder zu schlafen. Du stellst
Deine korperliche Leistungsfahigkeit wieder her und
erlangst geistige Frische. Fur nachtliche Arbeiten
tankst Du Energie. Auch zum Ausgleich des Jetlag
geeignet.

Impulskraft: Bei dieser Ubung bleibst Du wach
und spurst, wie mit jeder Minute Dein Kopf klarer,
Deine Sinne scharfer und aufmerksamer werden.
Dein geistiges und korperliches Reaktionsvermad-
gen steigert sich und Dein gesamtes Potenzial an
Fahigkeiten steht Dir wieder zur Verfligung.

Dynamis Verlag | 9




Warum haben wir Wiinsche?
Weil wir in bestimmte Geflhle
kommen wollen, weil sie uns
antreiben und unser Leben mit
Sinn erfillen. Sie helfen uns da-
bei, zu spuren, wie wir durchs
Leben gehen wollen und was
wir im Leben erreichen wollen.
Dabei gilt es zu unterscheiden
zwischen den geschichtlich ge-
pragten Wunschen, die oft aus
kulturellen oder sozialen Er-
wartungen stammen, und den

WUNSCHE UND SCHOPFERKRAFT

Buch zum Thema
Wiinsche und
Schopferkraft

wesentlichen Wiinschen, die
aus unserem tiefsten Inneren

{11 Harald Wesshecher

kommen und unsere wahren
Bedurfnisse widerspiegeln. Die Energie %
der Wiinsche

Indem wir bewusst unser Le-
ben gestalten und unsere geis-
tigen Energien in die Richtung
lenken, in der wir unser Leben
verandern mdochten, kommen
wir in unsere Kraft und in un-
ser Potenzial.

‘&J*
<

Sehnsiichte walte werddn lassen

Die Energie der Wiinsche
ISBN 978-3-03829-001-8
Buch 20,00 €

Aktuelle Seminare werden auf unserer Homepage www.dynamis-partner.de bekannt gegeben.

Vortrage zu Wiinsche und Schopferkraft

HARALD WESSBECHER

Sehnsiichte
wahr werden lassen
Vortrag

Sehnsiichte

wahr werden lassen
Artikelnr. 301 012

CD 20,00 €

orner

@Dynamis
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Wiinsche

wahr werden lassen
Artikelnr. 301 022

CD 20,00 €

HARALD WESSBECHER

HARALD WESSBECHER

Wiinsche

wahr werden lassen
Vortrag Vortrag

Freie Zukunftsgestaltung
Artikelnr. 301 028
CD 20,00 €

Harald Wessbecher: ,Eigentlich haben wir Winsche
immer nur, weil wir glauben, dass wir, wenn wir einen
Wunsch wahr werden lassen, danach mehr in der Stim-
mung sind, in der wir uns wohlfthlen.”

)

DHS-Bewusstseins-Ubungen

mit dreidimensionalen Rauschformen Hemispharensynchronisation

. HARALD WESSBECHER
\W/ ) I
angeci
i homispten-
i

DHS-Bewusstseins-Ubung: .
Die Energie der Wiinsche Nur iiber X
Wiinsche / Schopferkraft Kopfhorer horen!
Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
passiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
horen

Die Energie der Wiinsche

Artikelnr. 121 001 CD 57,00 €

5 HARALD WESSBECHER
040

N

o
y
.A DHs-Bewusstseins-Ubung.
i Entfalte deine i
Bestimmung
| Wansche / Schapferkraft

Nur tiber
Kopfhérer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
aktiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
horen

@Dwi
Entfalte deine Bestimmung

Artikelnr. 121 002 CD 64,00 €

Als CD oder Download

erhéltlich bei:
www.dynamis-partner.de

s HARALD WESSBECHER l

00
—
=D
-

DHS-Bewusstseins-Ubung
Kraftvolles Selbst
Wiinsche / Schopferkraft

>

Nur iber
Kopfhorer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-(/bung
passiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
horen

©®Dynamis

Kraftvolles Selbst

Artikelnr. 121 003 CD 57,00 €

Beschreibung der Ubung:

In dieser Ubung kannst Du leicht und einfach in die
Welt Deiner Trdume gleiten. Alles ist dort madglich.
In Deinen Traumen hast Du keine Vergangenheit
und keine festgefugte Zukunft. Du bist vollig frei
und kannst in Deiner Gegenwart beliebig traumen.
Deine Traume haben viel Kraft. Sie wirken auf Dei-
ne Gefiihle, Deine Gedanken und Deinen Korper.
Sie pragen Deine Ausstrahlung und Dein Leben.
Nimm Deine Sehnstichte und Wiinsche mit in Dei-
ne Traumwelt und lasse sie Uber die Kraft Deiner
Traume in Dir und in Deinem Leben wahrwerden.

N4 )

DHS-Bewusstseins-Ubung

Neue Perspektiven
Wiinsche / Schopferkraft

Nur tiber
Kopfhérer héren!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Ideen- .
Inspirations-Ubung
aktiv

Max. 1-2 mal

@ Dy is i
©Dypamis pro Woche horen.

Neue Perspektiven

Artikelnr. 121 004 CD 64,00 €

Beschreibung der Ubung:

Wir ziehen alles in unser Leben, was unseren geis-
tigen Energien und unserer Ausstrahlung entspricht.
Wollen wir das anziehen, was wirklich zu uns passt,
was unser Leben wirklich zu seinem hdchsten
Potenzial fuihrt, dann sollten wir uns die Kraft der
Gefiihle zunutze machen. Denn sie pragen unser
Leben intensiver als alle Gedanken und inneren Bil-
der — in positiver oder negativer Weise.

Die geftihrte Meditation, aufgenommen mit einer
besonderen Klangtechnik, wirkt tief auf das Unter-
bewusstsein ein und klart unsere Gefiihle. Du wirst
fortan alle Bereiche Deines Lebens im Sinne Deiner
ganz individuellen Bestimmung beeinflussen.

N L

=1
DHS-Bewusstseins-Ubung

Aktive
Lebensgestaltung

Nur iiber
Kopfhérer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
m aktiv
21 Tage oder mehr

ohne Unterbrechung
horen

©Dynamis V

Aktive Lebensgestaltung
Artikelnr. 121 005

CD 54,00 €

Beschreibung der Ubung:

Diese Ubung bringt Dich in Kontakt mit der Kraft
Deines Unbewussten, mit der Quelle Deiner in-
neren Energie. Sie hilft Dir, Dich wieder daran zu
erinnern, dass der Wechsel und die Verdnderung
ein natdrliches Lebensprinzip sind, daran, dass Du
Deine Wirklichkeit in der Gegenwart mit der Kraft
Deines Unbewussten standig neu gestalten kannst.

Harald Wessbecher:

“Wiinsche wahr werden lassen,
heiRt einfach ausgedrtickt, ich muss
herausfinden, welche Wiinsche,
wenn sie sich manifestieren, war-
den mir Energie geben.”

. HARALD WESSBECHER
2 0 1
Kangtechi
it Hemispharn-
DHS-Bewusstseins-Ubung )
Leitgedanken Euréﬂger horent
am Abend / am Morgen opihorer horen:
Wiinsche / Schapferkraft
Nicht in MP3

- iiberspielbar!

§ %

‘ d I -
©Dypamis *

Leitgedanken am Abend / am Morgen
Artikelnr. 121 006 CD 54,00 €

Arbeits-Ubung
passiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
horen

Beschreibung der Ubung:

Diese Ubung hilft Dir, den tblichen Rahmen Dei-
ner Vorstellungen zu verlassen und ganz frei, unbe-
schwert und leicht neue Ideen, Wiinsche und Bilder
Uber Dein Leben auftauchen zu lassen. Wenn Du
diesen Phantasien folgst, ist es vollkommen gleich-
gtiltig, ob Du daran glaubst, dass sich diese jemals
verwirklichen werden. Spiele mit Deinen Gedanken,
Deinen Bildern, Deinen Gefiihlen. Lasse Dich trei-
ben mit Deinen Phantasien und geniel3e sie einfach.
Sie werden Dir helfen den Boden fir etwas Neues
vorzubereiten.

Beschreibung der Ubung:

Unser Leben wird gestaltet durch die geistigen Ener-
gien, die wir in uns tragen, unseren Gedanken, Ge-
fihlen und inneren Bildern, durch alles, auf das wir
uns konzentrieren, was wir erwarten, erhoffen oder
auch wovor wir Angst haben. Mit dieser Ubung rich-
ten wir fur die wichtigsten Lebensbereiche unsere
Gefiihle, Gedanken und inneren Bilder klar und mit
grofer Kraft aus, damit sie wie ein Magnet die ent-
sprechenden Veranderungen in unser Leben ziehen.

Beschreibung der Ubungen:

Am Abend ist es wichtig, den Tag ausklingen zu
lassen in einen tiefen, nattrlichen Schlaf. Dort kom-
men die Gedanken und Gefthle zur Ruhe und der
Korper kann sich ausgleichen und regenerieren.

Am Morgen bringen uns besondere Klénge sanft
zuriick in die Wachheit und helfen uns, die Unter-
stiitzung unseres groReren Seins aus der Nacht mit
in den Tag zu nehmen und mit Vertrauen und Ent-
schiedenheit den Tag fur uns erfolgreich zu nutzen.
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Ganzheitlicher Erfolg aus
Sicht der Wesenspsychologie
bedeutet, in allen Bereichen des
Lebens Erfullung zu finden. Er
umfasst nicht nur materielle Er-
rungenschaften, sondern auch
unser personliches Wachstum,
gesunde Beziehungen und in-
neren Frieden. Die Energie
des Geldes spielt dabei eine
entscheidende Rolle — sie ist
Teil unserer Realitdt und integ-
raler Bestandteil unseres ganz-
heitlichen Erfolgs. Finanzielle
Freiheit und ganzheitlicher
Erfolg sind die Schlissel, die
uns dabei unterstitzen, unse-

ren Lebensstil zu néhren und
zu fuhren und die Lebensziele
zu erreichen, die tief in unse-
rem Wesenskern verankert sind.
Indem wir unsere eigene inne-
re Einstellung zu materiellen
Dingen, insbesondere zu Geld,
Uberprifen, unsere eigenen
Fahigkeiten und Moglichkeiten
erkennen und unseren eige-
nen Wert fir andere Menschen
entdecken, entwickeln wir eine
tiefe Uberzeugung im Unterbe-
wusstsein, den Erfolg verdient
zu haben. Ganzheitlicher Erfolg
ist Lebensqualitat!

Buch zum Thema
ganzheitlicher Erfolg
und Geld

Die Energie des Geldes
ISBN 978-3-945884-90-4
Buch 25,00 €

Aktuelle Seminare werden auf unserer Homepage www.dynamis-partner.de bekannt gegeben.

Vortrdage zu ganzheitlichem Erfolg und Geld

HARALD WESSBECHER

Vortrag

Gliicklich und
erfolgreich leben
Artikelnr. 301 014
CD 20,00 €

Ganzheitlich
erfolgreich werden
Artikelnr. 301 029
CD 20,00 €

HARALD WESSBECHER

)

DHS-Bewusstseins-Ubungen

mit dreidimensionalen Rauschformen Hemispharensynchronisation

DHS-Bewusstseins-Ubung
Geldbewusstsein 1
Geld / Erfolg

Nur tiber
Kopfhérer horen!

Nicht in MP3
tiberspielbar!

Ideen- / N
Inspirations-Ubung
aktiv

Max. 1-2 mal
pro Woche horen.

®Dynamis
Ram

Geldbewusstsein 1

Artikelnr. 141 001 CD 69,00 €

DHS-Bewusstseins-Ubung
Geldbewusstsein 2

Nur iiber
(A@)| Kopfhérer horen!
wsl||  Nichtin MP3
o iiberspielbar!
Ideen- /
ﬁ Inspirations-Ubung
aktiv
Max. 1-2 mal
pro Woche horen.

CD 69,00 €

Geld / Erfolg

Geldbewusstsein 2
Artikelnr. 141 002

Als CD oder Download

erhaltlich bei:
www.dynamis-partner.de

DHS-Bewusstseins-Ubul .
Geldbewusstsein 3 Nur dber ’
Geld / Erfolg Kopfhérer horen!
Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
passiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
héren

©Dypamis

Geldbewusstsein 3
Artikelnr. 141 003

CD 69,00 €

Beschreibung der Ubung:

Diese erste Ubung hilft Dir, Deine innere Einstellung
zu materiellen Dingen, und insbesondere zu Geld
zu Uberprifen, alte Glaubenssétze aufzudecken
und diese Deinen Wiinschen und Bedurfnissen

entsprechend zu verdndern. Du beginnst klar zu
durchschauen, wie Du bis jetzt mit Erfolg und Geld
umgegangen bist und warum einige Aktivitdten viel-
leicht nicht so erfolgreich verliefen, wie Du Dir dies
gewiinscht hattest.

DHS-Bewusstseins-Ubung
Selbstwertgefiihl
Geld / Erfolg

Nur tiber
Kopfhérer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

(O) ArIJ_eits-i]bung

m aktiv

2 1 21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
Tage)] horen

Selbstwertgefiihl

Artikelnr. 141 004 CD 69,00 €

Beschreibung der Ubung:

Diese weitere Ubung hilft Dir, Deine innere Ein-
stellung zu materiellen Dingen, und insbesondere
zu Geld zu Uberpriifen, alte Glaubenssatze aufzu-
decken und diese Deinen Wiinschen und Bediirf-
nissen entsprechend zu verdndern. Du beginnst
herauszufinden, was Du von anderen Menschen
erwartest, wie Du die Bedeutung, die Du fur andere
Menschen hast, einschétzt und inwieweit Du tief in
Deinem Unterbewusstsein fiir Erfolg bereits offen
bist, oder wo Du noch tiefsitzende Zweifel an Dei-
nem Wert fir andere zurtickhéltst.

Nur tiber
Kopfhorer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
passiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
héren

Fluss und Uberfluss
Artikelnr. 141 005

CD 69,00 €

Beschreibung der Ubung:

Diese weitere Ubung hilft Dir, Ideen, Gedanken,
Gefuhle und Glaubenssétze tief in Deinem Unter-
bewusstsein zu verankern, die Deinen materiellen
Vorstellungen und Winschen entsprechen. Du
lernst freier und natdrlicher mit materiellen Energi-
en umzugehen und die Energie des Geldes sinnvoll
und reichlich fur Deinen Selbstausdruck zu nutzen.

DHS-Bewusstseins-Ubung
Dynamischer Austausch
Geld / Erfolg

Nur tiber
Kopfhorer horen!

K| Arbeits-Ubung
passiv

lbDywis
il

Dynamischer Austausch

Artikelnr. 141 006 CD 69,00 €

Beschreibung der Ubung:

In dieser Ubung erforschst Du Deine eigenen
Werte, die Du nach den Prinzipien des dynami-
schen Austausches ins Spiel bringen kannst, um
den materiellen Erfolg in Dein Leben einzuladen.
Du erforschst Deine Féhigkeiten und Moglich-
keiten, entdeckst Deinen Wert fiir andere Men-
schen und entwickelst tiefe Uberzeugungen in
Deinem Unterbewusstsein, den Erfolg verdient zu
haben.

Beschreibung der Ubung:

In dieser Ubung verankerst Du zusétzliche Erfolgs-
ideen, mit denen Du kraftvoll Deinen finanziellen
Erfolg weiter vorantreiben kannst. Und dies umso
mebhr, je griindlicher Du Deinen Selbstwert und Dei-
nen Fremdwert erforscht hast und diese dynamisch
in Austausch bringen willst. Es reicht nicht aus, uns
einfach den Erfolg zu wiinschen, wir mussen auch
tief innen daran glauben, dass er maglich ist, und
das Gefiihl entwickeln, ihn wirklich verdient zu ha-
ben durch das, was wir an Fremdwert in Bewegung
setzen und weil wir sind wie wir sind.

Set Ganzheitlicher Erfolg und Geld

usstseins-Ubungen

Beschreibung der Ubung:

Diese Ubung hilft Dir, Dich daran zu erinnern, dass
unsere Wirklichkeit auf dem Prinzip von dynami-
schem Austausch und Umwandlung beruht. Was wir
als Energie aussenden in Form von Gedanken, Ge-
fuhlen, Ideen und Aktivitdten kommt in vergleichba-
rer oder sogar in gleicher Form als Energie auch zu
uns zuriick. Nur das was wir aussenden, konnen wir
erwarten und tatséchlich verinnerlichen. Die Energi-
en und Umsténde in unserem persénlichen Leben
spiegeln genau unsere innere Energie wider.

Das Set enthilt folgende
DHS-Bewusstseins-Ubungen:

bewusstsein

e horent + Geldbewusstsein 1
* Geldbewusstsein 2
* Geldbewusstsein 3
« Selbstwertgefiihl
» Fluss und Uberfluss
+ Dynamischer Austausch

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Geldbewusstsein (Set: 3 CDs mit 6 Ubungen)
Artikelnr. 141 007 CD - Set 279,00 €
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Liebe bedeutet, NMenschen
frei und liebevoll zu lassen, da-
mit sie sich ausdriicken kdnnen,
wie sie es mochten. Sie bedeu-
tet auch, die Welt mit offenen
Augen zu betrachten. Wenn wir
die Schoénheit und Einzigartig-
keit in jedem Menschen und
in jedem Moment sehen, erle-
ben wir die wahre Essenz der
Liebe. Diese Haltung bringt
uns der Schopfung néher und
lasst uns und l&sst uns die tiefe
Verbundenheit mit allem Leben
spuren. Wer sich selbst liebe-
voll annimmt und authentisch
ist, zieht die Menschen an, die

» FREUNDSCHAFT, PARTNERSCHAFT

natdrlich zu uns passen. Solche
Freundschaften und Partner-
schaften basieren auf gegen-
seitigem Respekt und natrli-
chem Energieaustausch, wobei
jeder sich selbst sein kann. Die
personliche Ausstrahlung
entscheidet, welche Menschen
angezogen werden und wie sie
einem begegnen. Die bewusste
Ausrichtung der inneren Krafte
ist der Schltssel zu erfillten
und liebevollen Beziehungen.
Das Stérken des Unterbewusst-
seins ermdglicht die Entfaltung
authentischer Liebe.

Als CD oder Download

erhéltlich bei:
www.dynamis-partner.de

Buch zum Thema
Liebe, Freundschaft,
Partnerschaft

Harald Wessbecher

Die Energie der Liebe
ISBN 978-3-945884-83-6
Buch 20,00 €

Aktuelle Seminare werden auf unserer Homepage www.dynamis-partner.de bekannt gegeben.

Vortrdge zum Thema Liebe, Freundschaft, Partnerschaft

o
EH
B
B

=}

Den Wunschpartner
anziehen

Artikelnr. 301 013

CD 20,00 €

14 | Dynamis Verlag

Den Idealpartneg
i nd behalten 4

Den Idealpartner
finden und behalten
Artikelnr. 301 025

CD 20,00 €

"Jegliche Anderung im Menschen
beginnt im Herzen,
nicht im Kopf*

DHS-Bewusstseins-Ubungen
mit dreidimensionalen Rauschformen Hemisphérensynchronisation

‘mmn WESSBECHER
mit Hemisphren-
tion

“synchronisa

DHS-Bewusstseins-Ubung
Zwischenmenschliche
Beziehungen

Nur iiber
Kopfhorer horen!

iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
passiv

21 Tage oder mehr
ﬁgl:eenUnterbrechung
Zwischenmenschliche Beziehungen
Artikelnr. 131 001 CD 57,00 €

synchronisation

DHs-Bewusstseins-Ubung

Sexualitét Nur tiber

Kopfhorer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
passiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
héren

Sexualitéit
Artikelnr. 131 002

CD 57,00 €

Set Liebe
& -

2 DHS-Bewusstseins-Ubungen
Die Energie der Liebe
Liebe, Freundschaft, Partnerschaft

HARALD WESSBECHER

mit Hemispharen-
Synchronisation

Nur tiber
Kopfhorer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

K~ 3| Arbeits-Ubung

(oms )| passiv
21 Tage oder mehr
1 ohne Unterbrechung
a8€J| horen

Die Energie der Liebe (Set: 1 CD mit 2 Ubungen)
Artikelnr. 131 003 CD-Set 89,00 €

Beschreibung der Uibung:

Diese Ubung hilft Dir, andere Menschen zu lieben
und sie liebevoll zu lassen, ihnen die Freiheit zu
geben, sich so auszudriicken, wie sie es fir richtig
halten und sie es méchten. Sie hilft Dir auch, Dich
selbst zu lieben und liebevoll anzunehmen, Dich so
auszudriicken wie Du es méchtest und wie es gut
fur Dich ist. Diese Einstellung wird diejenigen Men-
schen an Dich ziehen, die selbstversténdlich und
nattrlich zu Dir passen und Dich so lieben wie Du
bist. Du kannst Freundschaften und Partnerschaften
aufbauen, in denen sich die Energie von allen Be-
teiligten nattrlich Gberlappt und austauscht, und in
denen jeder sich selbst sein kann und sein soll, wo
jeder das findet, was ihm guttut.

Beschreibung der libung:

Im zwischenmenschlichen Austausch werden Kér-
perlichkeit und Sexualitét selten natirlich erlebt,
sondern sind belastet durch Vorurteile moralischer
Natur oder einem einseitigen Rollenverstandnis. In
dieser Ubung wirst Du durch harmonische Klange in
einen Zustand tiefer Entspannung gefthrt und lernst
in Deiner Phantasie Sexualitét als natirliches Be-
durfnis nach Austausch, Néhe und Verschmelzung
zu empfinden. Du erkennst, was zu Dir passt und Dir
gut tut, was Du verstehen und lieben kannst.

Beschreibung der ibung:

Es ist Deine Ausstrahlung, die dartiber entscheidet,
welche Menschen Du anziehst und wie diese sich
Dir gegentber verhalten. Deshalb ist die intensive
Ausrichtung und Energetisierung Deiner unbewuss-
ten Kréfte eine wirksame Hilfe auf dem Weg zu ei-
ner erfiillten und liebevollen Partnerschaft. Um die
erwiinschte Verdnderung Deiner Ausstrahlung zu
erzielen, musst Du die Kraft Deines Unterbewusst-
seins neu ausrichten.

Das Set enthélt folgende DHS-Bewusstseins-
Ubungen:

» Zwischenmenschliche Beziehungen

* Sexualitgt

Dynamis Verlag | 15



GANZHEITLICHE HEILUNG

Aus Sicht der Wesenspsy-
chologie verstehen wir ganz-
heitliche Heilung nicht nur als
die Wiederherstellung der kor-
perlichen Gesundheit, sondern
vor allem als Heilung unserer
Psyche. Wir sind komplexe,
energetische Wesen, die ihre
Sehnstichte, Fahigkeiten und
einzigartigen Merkmale im Le-
ben zum Ausdruck bringen
mochten. Doch wenn unser Le-
bensstil und Lebenssinn nicht
im Einklang mit unserer Grund-
personlichkeit stehen, leiden
sowohl unsere Psyche als auch
unser Korper.

Aktuelle Seminare werden auf unserer Homepage www.dynamis-partner.de bekannt gegeben.

Buch zum Thema
Heilung

Bewusstsein und Koérper sind
miteinander verbunden und
daher betrachten wir Sympto-
me nicht isoliert, sondern als
Ausdruck eines tieferen Un-
gleichgewichts.

HARALD WESSBECHER

Unser Ansatz folgt dem Prinzip:
Geist bewegt Materie. Des-
halb ist es wichtig, die Ursachen
von Beschwerden auf allen Ebe-
nen ganzheitlich zu erkennen
und zu lésen sowie das volle
Potenzial unserer Moglichkeiten
zu erkennen, zu erfahren und in
unseren Alltag zu integrieren.

Dein Weg zur Heilung -
dein Weg zu dir selbst
ISBN 978-3-945884-92-8
Buch 29,00 €

Vortrage zum Thema Heilung

Heilenergien,
freisetzen
Vortrag

Heilenergien freisetzen

Chakren verstehen und

HARALD WESSBECHER

Chakren

verstehen und
Vortrag.

Gesundheit und Heilung

Artikelnr. 301 002 aktivieren von innen
CD 20,00 € Artikelnr. 301 004 Artikelnr. 301 009
CD 20,00 € CD 20,00 €

NS
(O

i
Gefiihll

Gedan eilen
Vorthg

Gefiihle und
Gedanken heilen
Artikelnr. 301 016
CD 20,00 €

2
E
B

&
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Wege zur Heilung
Artikelnr. 301 020
CD 20,00 €

HARALD WESSBECHER

Heilung fiir uns selbst
und fiir andere

Heilung fiir uns selbst
und fiir andere
Artikelnr. 301 024

CD 20,00 €

)

DHS-Bewusstseins-Ubungen

mit dreidimensionalen Rauschformen Hemisphérensynchronisation

HARALD WESSBECHER

Klangtechnik
mit Hemisphiren-
‘synchronisation

DHS-Bewusstseins-Ubung
Tiefenentspannung
Ganzheitliche Heilung

Nur tiber
Kopfhérer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
aktiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
horen

Tiefenentspannung
Artikelnr. 151 001

CD 57,00 €

Beschreibung der Ubung:

Angenehme Musik und verbale Unterstttzung fuh-
ren Dich in einen tiefen korperlichen und geistigen
Entspannungszustand, in dem Du Dich wohl und
geborgen fuhlen kannst. In diesem Zustand regene-
riert sich Dein Korper, Deine Psyche findet in ein
harmonisches Gleichgewicht. Ein gesunder Abstand
vom Alltagsgeschehen und von akuten Problemen
wird geschaffen.

HARALD WESSBECHER

...ﬁq
DHS-Bewusstseins-Ubung

Selbstheilung aktiv Nur tiber

Kopfhérer horen!

Ganzheitliche Heilung #
Nicht in MP3
- iiberspielbar!
J (O) Arbeits-Ubung
m aktiv
i
21 Tage oder mehr
@Dy%l;ﬂs ohne Unterbrechung
il horen
Selbstheilung aktiv

Artikelnr. 151 004 CD 57,00 €

HARALD WESSBECHER

Klangtechnik
mit Hemisphiren-
Synchronisation

DHS-Bewusstseins-Ubung

Selbstheilung passiv
Set mit 2 Ubungen auf einer CD
Ganzheitliche Heilung

Nur iiber
Kopfhérer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
passiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
horen

Selbstheilung passiv
Artikelnr. 151 002

CD 57,00 €

Als CD oder Download

erhéltlich bei:
www.dynamis-partner.de

HARALD WESSBECHER

Klangtechnik
mit Hemisphiren-
synchronisation

DHS-Bewusstseins-Ubung
Kérperbewusstsein
Ganzheitliche Heilung

Nur iiber
Kopfhérer héren!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
aktiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
horen

Korperbewusstsein

Artikelnr. 151 003 CD 57,00 €

Beschreibung der-Ubungen:

Am Abend: Diese Ubung hilft Dir, tief und fest ein-
zuschlafen und aus den Tiefen Deines Unbewuss-
ten Heilkréfte zu schopfen, um das Heilgeschehen
Deines Kérpers wahrend der Nacht anzuregen.

Am Morgen: Uber Nacht ordnet Deine Seele Dei-
nen Korper, Deine Psyche, Dein Leben, so wie es fur
Dich am besten ist. Vertraue darauf, dass die Krafte
der Nacht auch am néchsten Tag in Dein Leben hi-
nein wirken.

HARALD WESSBECHER
Klangtechnik:
mit Hemisphiren-
‘synchronisation

DHS-Bewusstseins-Ubung
Kérpergestaltung
Ganzheitliche Heilung

Nur iiber
Kopfhérer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

K(€>| Arbeits-Ubung
m aktiv
& fi 21 Tage oder mehr
Ohg h = ohne Unterbrechung
horen

Korpergestaltung
Artikelnr. 151 005

CD 57,00 €

Beschreibung der Ubung:

Unser Korper hat ein eigenes Bewusstsein, jede
Zelle, jedes Organ, alle Nerven sind von diesem Be-
wusstsein durchdrungen und gesteuert. Diese Ubung
hilft Dir, eine nattrliche und gesunde Einstellung zu
Deinem Kérper und seinem Ausdruck zu finden. Du
wirst Deinen Kérper intensiver wahrehmen und
auf seine Bediirfnisse achten lernen, und Du wirst
ein freundschaftliches Verhéltnis zu Deinem Korper
aufbauen und kannst ihn somit bewusst fiir Deinen
personlichen Ausdruck einsetzen.

HARALD WESSBECHER
Kiangtechnik
mit Hemisphiren-

ronisation

DHS-Bewusstseins-Ubung
Idealgewicht
Ganzheitliche Heilung

L

Nur iiber
Kopfhérer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
aktiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
héren

Idealgewicht
Artikelnr. 151 006

CD 57,00 €

Beschreibung der Ubung:

Zarte Klange und eine verbale Unterstltzung fuhren
Dich in einen angenehmen Entspannungszustand.
Hier kannst Du alle Energien Deines Korpers sam-
meln und in ein gesundes Muster bringen, damit
die Selbstheilungskréfte schon wahrend der Ubung
anregt werden. Sie aktivieren Deine Willenskraft
und Phantasie, um schneller gesund zu werden
und nehmen so bewusst und aktiv Einfluss auf den
Heilungsprozess.

Beschreibung der Ubung:

Eine sanfte sprachliche Fiihrung und entspannen-
de Klénge begleiten Dich in einen wohltuenden
Zustand der Harmonie. Diese Ubung hilft Dir, Dein
korperliches Erscheinungsbild entsprechend Deinen
Vorstellungen zu gestalten. Du beeinflusst den Mus-
kel- und Fettaufbau, Du bestimmst Deine Kérper-
haltung, Du optimierst Deine Bewegungsablaufe.
Kurz: Du entwirfst Deinen eigenen Kérper, frei von
auBeren Bedingungen.

Beschreibung der Ubung:

Diese Ubung hilft Dir, tief in Deinem Unterbewusst-
sein eine ideale Vorstellung von Deinem Korper
aufzubauen, in dem Du Dich wohlfiihlst und der so
auf andere wirkt, wie Du es mochtest. Die Energie
dieser Idealvorstellung beginnt Deine unbewussten
Korperfunktionen zu prégen und steuert dort allmah-
lich auch die Bedurfnisse Deines Kérpers. Du wirst
angeregt, sinnvoll und bewusst mit Deinem Kérper
umzugehen.

Dynamis Verlag | 17



GANZHEITLICHE HEILUNG

)

DHS-Bewusstseins-Ubungen

mit dreidimensionalen Rauschformen Hemispharensynchronisation

HARALD WESSBECHER

DHS-Bewusstseins-Ubung

4 3 Nur tiber
Frei von Allergie Kopfhérer héren!
Ganzheitiche Heilung i
- Nicht in MP3
iiberspielbar!
"
:
<! - el
o Arbeits-Ubung

passiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
horen

©Drzagps

Frei von Allergie

Artikelnr. 151 007 CD 57,00 €

Beschreibung der Ubung:

Korperliche Allergien beginnen in unserem Bewusst-
sein, und dort kénnen wir sie auch beeinflussen.
Eine sanfte sprachliche Fihrung und harmonische
Kldnge begleiten Dich in einen Zustand tiefer Ent-
spannung. Hier helfen Dir stitzende Suggestionen
korperlich und geistig anpassungsfahiger, toleranter
zu werden gegeniber Dir selbst und Deinem Um-
feld, um damit Deine Allergien loslassen zu kénnen.

HARALD WESSBECHER

DHS-Bewusstseins-Ubung

i Nur iiber
Freier Kopf b -
Ganzheitiche Heilung Kopfhorer horen!
Nicht in MP3

iiberspielbar!
*l o P
Arbeits-Ubung
passiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
horen

%wls 1
Freier Kopf
Artikelnr. 151 010

CD 57,00 €

HARALD WESSBECHER

r "::‘m
DHS-Bew:heins—Ubung

Operatiol
Einstimmung

iche Heilung |
[

Nur iiber
Kopfhorer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Ideen- / i
Inspirations-Ubung
passiv

Operation Einstimmung

Artikelnr. 151 008 CD 64,00 €

HARALD WESSBECHER

DHS-Bewusstseins-Ubung
Operation
Regeneration
Ganzheitliche Heilung

Nur iiber
Kopfhorer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Ideen- / N
Inspirations-Ubung
passiv

@Dgais

Operation Regeneration

Artikelnr. 151 009 CD 64,00 €

Beschreibung der Ubung:

Diese Ubung hilft Dir, kérperlich und geistig voll-
kommen entspannt in eine kommende Operation
zu gehen in dem Vertrauen, dass Dein Korper alle
Verédnderungen harmonisch integriert und ein neues
Gleichgewicht herstellt. Die Ubung ,Einstimmung”
bereitet Dich geistig und korperlich auf eine Operati-
on vor und sollte mehrmals in der Zeit davor gehort
werden. Die Ubung ,Regeneration” sollte baldmog-
lichst nach einer Operation angewendet werden.

HARALD WESSBECHER

DHS-Bewusstseins-Ubung
Natiirlich Einschlafen
Ganzheitiiche Heilung
Nur iiber

Kopfhorer horen!

Nicht in MP3
{iberspielbar!

Ideen- / N
Inspirations-Ubung
passiv

Natiirlich Einschlafen

Artikelnr. 151 011 CD 54,00 €

Beschreibung der Ubung:

Diese Ubung hilft Dir, nach einer Operation Dich
kérperlich und geistig zu erholen, Deine Energien
ganzheitlich auszugleichen und Dich widerstandsfé-
hig zu machen. Deine korperlichen Regenerations-
kréfte werden aktiviert und Dein Denken und Fuhlen
wird wieder klar und frei. Die Ubung ,Einstimmung”
bereitet Dich geistig und korperlich auf eine Operati-
on vor und sollte mehrmals in der Zeit davor gehort
werden. Die Ubung ,Regeneration” sollte baldmég-
lichst nach einer Operation angewendet werden.

HARALD WESSBECHER
iangtecnik)
oynchronisation

DHS-Bewusstseins-Ubung
Meditatives FlieBen

Ganzheitliche Heilung
- Nur iiber
- Kopfhorer horen!
-
Nicht in MP3
— 3 liberspielbar!
A
L Ideen- / }
©Dynamis Insp@rations—Ubung

passiv

Meditatives FlieBen

Artikelnr. 151 012 CD 49,00 €

Beschreibung der Ubung:

Deine Gefthle und Gedanken werden mit sanfter
Musik, harmonisierenden Klangmustern und medi-
tativer Fihrung in einen Zustand tiefer Entspannung
und ins FlieRen gebracht, beharrliche Denkmuster
|6sen sich auf und ein Zustand von Ruhe und Ver-
trauen entsteht. Verkrampfungen losen sich, der
Kopf, die Gedanken und Geftihle werden klar und
entspannt. Diese Ubung ist immer sinnvoll, wenn
Du unter geistiger Anspannung stehst und unter
Kopfdruck leidest.

18 | Dynamis Verlag

Beschreibung der Ubung:

Harmonisierende und beruhigende Klangmuster
helfen Dir, Abstand zu finden von den Ereignissen
des Tages und lassen Dich sanft und naturlich ein-
schlafen. Stérungen im Umfeld werden ausgeblen-
det, Dein Kérper und Geist kénnen sich auf Schlaf
einstimmen, auch dann, wenn keine Einschlafzeit
ist, (z.B. bei Zeitverschiebungen oder Verénderun-
gen im Schlafrhythmus). In dieser Einstimmung
schlafst Du nicht nur leichter ein, sondern auch
leichter durch bis zum nachsten Morgen. Ein tiefer
Schlaf ist die Voraussetzung fur geistige Frische, Vi-
talitat und Willenskraft genauso wie fur korperliche
Gesundheit.

Diese Ubung ist ohne sprachliche Begleitung.

Beschreibung der Ubung:

Verschiedene Kompositionen von sanfter Musik und
harmonisierenden Kldngen laden Dich ein, Deine
Geftihle und Gedanken flieBen und ausklingen zu
lassen. Du wirst tief innen still und klar, Deine kor-
perlichen und geistigen Energien ordnen sich und
gleichen sich aus. Es entsteht wieder Raum fiir neue
Ideen und Impulse, fir Regeneration und Vitalitét.
Diese Ubung eignet sich zum Meditieren und Ent-
spannen, zum Einschlafen und einfach auch als Hin-
tergrundmusik.

Diese Ubung ist ohne sprachliche Begleitung.

HARALD WESSBECHER

)
Fzmm
DHS-Bewusstsejiis-Ubung

Meditation
Ganzheitliche Heilung

Nur iiber
Kopfhérer horen!

a
1 Nichtin MP3
l.-|- A iiberspielbar!
Ideen- /
@®Dynamis - Inspirations-Ubung
L] passiv
Meditation

Artikelnr. 151 013 CD 49,00 €

Beschreibung der Ubung:

Harmonisierende Klangmuster und zarte, sanf-
te Musik ftihren Dich in einen tiefen Zustand von
Stille. Deine Gedanken und Gefiihle kommen zur
Ruhe und gleichen sich aus. Du 6ffnest Dich fur die
Energien und Informationen aus den Tiefen Deines
Seins, fur Impulse aus tieferen Bewusstseinsschich-
ten, fur Inspiration und Intuition. Diese Ubung ist
zum Einschlafen, zum Meditieren und Entspannen
oder auch als sanfte Hintergrundmusik geeignet. In
tiefer Stille kannst Du Dich erholen, Korper und Psy-
che konnen heilen.

Diese Ubung ist ohne sprachliche Begleitung.

Sets Ganzheitliche Heilung

HARALD WESSBECHER
i -

-~ Kiangtechnik
- it Homispharen-
Synchronsation
6 DHS-Bewusstseins-Ubungen

Ganzheitliche Heilung
Harmonie und Gesundheit térken und erhalten

Nur iiber
Kopfhérer horen!

Nichtin MP3
iiberspielbar!

Ganzheitliche Heilung 1
(Set: 3 CDs mit 6 Ubungen)
Artikelnr. 151 015

CD-Set 198,00 €

Das Set enthiilt folgende Ubungen:

« Tiefenentspannung

« Operation - Einstimmung

+ Operation - Regeneration

« Frei von Allergie

» Selbstheilung passiv — Am Abend
« Selbstheilung passiv — Am Morgen

Als CD oder Download

erhéltlich bei:
www.dynamis-partner.de

Heilung in eurem Korper
Heilung in euren Gefthlen
Heilung in euren Gedanken
Heilung in eurer Phantasie
Heilung in eurem Leben.

) HARALD WESSBECHER
Kiangtechnik
mit Hemisphien-
synchvonisation

4 DHS-Bewusstseins-Ubungen [2cos |
Ganzheitliche Heilung

‘Harmonie und Gesundheit

sterken und erhalten

Nur iiber
Kopfhorer horen!
= .
| T
©Dynamis Nicht in MP3
_— tiberspielbar!

Ganzheitliche Heilung 2
(Set: 2 CDs mit 4 Ubungen)

Artikelnr. 151 016 CD-Set 139,00 €

HARALD WESSBECHER

Ganzheitliche Heilung
Harmonie und Gesundheit
stérken und erhalten

set3

Kerpergestaltung Nur iiber

= 4 Kopfhérer horen!
Korperbewusstsin

Natirlich Einschlafen

Nicht in MP3
liberspielbar!

Ganzheitliche Heilung 3
(Set: 2 CDs mit 4 Ubungen)
Artikelnr. 151017  CD-Set 149,00 €

Das Set enthiilt folgende Ubungen:

« Selbstheilung aktiv
* Meditatives FlieBen
« Freier Kopf
* Meditation

Das Set enthilt folgende
DHS-Bewusstseins-Ubungen:

- Korpergestaltung

- |dealgewicht

« Korperbewusstsein

« Nattrlich Einschlafen
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Wie kénnen wir die schopfe-
rischen Krdfte unseres Be-
wusstseins entfalten, kontrollie-
ren und anwenden, um unser
Leben gezielt und erfolgreich zu
gestalten?

Unsere geistigen Energien —
unsere Gedanken, Gefuhle und
inneren Bilder — prégen unsere
Psyche und unseren Korper,
unsere Stimmung und unser
Leben. Aber selbst wenn wir
dies sptren und wissen, ist es
nicht einfach, diese gestalten-
den Kréfte unseres Bewusst-
seins unter Kontrolle zu brin-
gen und sie unserem \Wesen
entsprechend zu  gestalten.
Automatische Verhaltens- und

Sichtweisen aus unserer Ver-
gangenheit, sowie Zeit- und
Leistungsdruck stehen uns oft
im Wege und lassen uns vol-
lig anders leben, als wir dies
mochten und auch versuchen.

In  diesem Bewusstseins-
training lemen wir systema-
tisch alte Reaktionsmuster und
Wahrnehmungsgewohnheiten
zu verlassen und intensiven Zu-
gang und Kontrolle Gber unsere
geistigen Krafte zu finden. Wir
lernen sie zu entfalten, zu kon-
zentrieren und kraftvoll in unser
Leben einflieBen zu lassen fur
mehr Erfolg, Gesundheit und
Lebensqualitat.

EWUSSTSEINSTRAINING

Buch zum Thema
Schopferische
Fahigkeiten

HEYNE <
HARALD WESSBECHER
Das dritte Auge
offnen

Fine netic Thmenaban
der Wikrnchnvang usd Enfaliusg

mantabor Krifie

<

Das 3. Auge dffnen
ISBN 978-3-453-70230-1
Buch 9,99 €

Aktuelle Seminare werden auf unserer Homepage www.dynamis-partner.de bekannt gegeben.

HARALD WESSBECHER

Vortrag

Hellsehen,
Hellhéren, Hellfiihlen
Artikelnr. 301 011

CD 20,00 €

20 | Dynamis Verlag

Das Dritte Auge 6ffnen
Artikelnr. 301 027
CD 20,00 €

HARALD WESSBECHER

&/

Bewusstseinskrafte
Bffnen entfalten

Vortrag

= |

entfalten
Artikelnr. 301 015
CD 20,00 €

Als CD oder Download

erhaltlich bei:
www.dynamis-partner.de

)

DHS-Bewusstseins-Ubungen

mit dreidimensionalen Rauschformen Hemispharensynchronisation

Klangtechnik
mit Hemisphiren-
i

DHS-Bewusstseins-Ub
Entspannun,
von Kérper
o 3

Nur tiber
Kopfhérer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

d ﬁ -
: |
(O) Arbeits-Ubung
4 m aktiv
2 21 Tage oder mehr
e £ ohne Unterbrechung
age)| horen

Enspannung von Korper und Geist in 20
Artikelnr. 191 101 CD 57,00 €

Beschreibung der iibung:

In dieser Ubung lemen wir den Bewusstseinszu-
stand 20 zu finden, in dem sich unsere Kérper-
energien ausgleichen und regenerieren und in dem
wir Zugang bekommen zu unseren groReren Be-
wusstseinskréften. Diesen Zustand 20 sicher finden
zu kénnen und sich in ihm nattrlich bewegen zu
kénnen ist die Voraussetzung fUr eine gezielte und
erfolgreiche Entwicklung unserer erhaltenden, neu
gestaltenden und auch wahrnehmenden Bewusst-
seinskréfte.

- )

Nur tiber
Kopfhorer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
passiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
héren

Personlichkeitsgestaltung im Schlaf -
von 20 aus

Artikelnr. 191 104 CD 57,00 €

DHS-Bewusstseins-Ubung
Kraftvolle . -
Imaginationin20 -
DHS Bewusstseinstraining Nur iiber
Kopfhorer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Ideen- / )
Inspirations-Ubung
aktiv

Kraftvolle Imagination in 20

Artikelnr. 191 102 CD 57,00 €

— g
. 5

K
mit Hemisphien-
ks

DHS-Bewusstseins-Ubung
Gestaltendes
Selbst in 20
DHS-Bewusstseinstraining

Nur iiber
Kopfhérer héren!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
aktiv
21 Tage oder mehr

ohne Unterbrechung
horen

Gestaltendes Selbst in 20
Artikelnr. 191 103

CD 57,00 €

Beschreibung der Ubung:

Unsere geistigen Energien pragen unsere Stim-
mung, unseren Kérper und unser Umfeld. Um unser
Leben bewusst und frei und unseren Sehnstichten
entsprechend gestalten zu kénnen, ist es wichtig,
die Inhalte unseres Bewusstseins klar bestimmen
zu konnen. Im Bewusstseinszustand 20 lernen wir
in dieser Ubung unsere geistigen Energien, unse-
re Gedanken, Gefuihle und inneren Bilder klar und
kraftvoll werden zu lassen, unsere Konzentration zu
stérken und unsere Vorstellungskraft zu steigern.

i it Hemispharen-
Al

DHS-Bewusstseins-Ubung
Farbenergie 1 in 20
DHS-Bewusstseinstraining |
Nur iiber

Kopfhorer horen!
Nicht in MP3
iiberspielbar!
Ideen- /
©®Dynamis Inspirations-Ubung

aktiv

Farbenergie I in 20

Artikelnr. 191 105 CD 57,00 €

Beschreibung der Ubung:

In der Vergangenheit haben sich viele von uns
manchmal als Opfer von Umstdnden oder auch
von Menschen gefiihlt und glaubten sich machtlos.
Um aber wirklich motiviert zu sein, um die eigenen
geistigen Energien kraftvoll aufzubauen und mit ih-
nen unser Leben bewusst zu gestalten, ist es wichtig,
dass wir uns tief in unserem Inneren daran erinnern,
wie wir in der Gegenwart alles verdndern kénnen
und dass es unsere eigenen geistigen Kréfte sind,
die unser Leben gestalten. In dieser Ubung spuiren
wir wieder die Kraft unseres Bewusstseins. Das Ver-
trauen zu uns selbst und unsere Motivation, unser
Leben entschieden in unserem Sinne zu verdndern,
nehmen zu.

~

— Kangtechnik
mit Hemisphiren-
~ synchronisation

DHS-Bewusstsein:
Farbenergie Il in

Nur iiber
opfhérer héren!

icht in MP3
iiberspielbar!

(1| Ideen- / .
Eqm) Inspirations-Ubung
aktiv

CD 57,00 €

Farbenergie II in 20
Artikelnr. 191 106

Beschreibung der Uibung:

Unsere gelebte Personlichkeit spiegelt in der Regel
unsere Vergangenheit wider mit all unseren gemach-
ten Erfahrungen, aber nicht unsere tatsdchlichen
Méglichkeiten. In dieser Ubung gehen wir zunéchst
in den Zustand 20 und formen dort in unserer Phan-
tasie Umsténde und dazu passende Gefiihle, die
unseren Sehnstichten entsprechen und uns gut tun.
Wahrend wir diese neuen Energien sptren und sie
intensiv in unserem Bewusstsein bewegen, schlafen
wir ein, um in der Nacht die Eigenschaften, Fahigkei-
ten und kreativen Energien in unserer Persénlichkeit
zu aktivieren, mit denen wir unser Leben gestalten
und unsere Sehnstichte erftllen wollen.

Beschreibung der ibung:

Farben sind wirkende Kréfte, die unsere Stimmung
beeinflussen, unsere korperlichen Energien und so-
gar unser Umfeld und unsere Lebenserfahrung pré-
gen. In dieser Ubung kénnen wir im tiefentspannten
Zustand 20 die Wirkung der Farben in uns selbst
spuren, damit wir bewusster und gezielter in un-
serem praktischen Leben mit ihnen umgehen und
sie fur eine erfolgreiche Lebensfihrung einsetzen
konnen. Gleichzeitig lernen wir auch, die Farben in
unserem Bewusstsein zu erzeugen und mit ihnen
unsere Gedanken und Gefiihle als schopferische
Energien kraftvoll zu unterstiitzen. Die Ubung ,Far-
benergie II” stellt den zweiten Teil dieser Ubung dar
und vervollstindigt die Farbreihe.

Beschreibung der ibung:

Farben sind wirkende Kréfte, die unsere Stimmung
beeinflussen, unsere korperlichen Energien und so-
gar unser Umfeld und unsere Lebenserfahrung pré-
gen. In dieser Ubung kénnen wir im tiefentspannten
Zustand 20 die Wirkung der Farben in uns selbst
spuren, damit wir bewusster und gezielter in un-
serem praktischen Leben mit ihnen umgehen und
sie fur eine erfolgreiche Lebensfiihrung einsetzen
konnen. Gleichzeitig lernen wir auch, die Farben in
unserem Bewusstsein zu erzeugen und mit ihnen
unsere Gedanken und Gefiihle als schopferische
Energien kraftvoll zu unterstiitzen. Die Ubung ,Far-
benergie 1" stellt den ersten Teil dieser Ubung dar
und vervollstandigt die Farbreihe.

Dynamis Verlag | 21
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DHs-Bewusstseins-Ubung
Heiltransformation in 20
DHS-Bewusstseinstraining |

Nur iiber
Kopfhérer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
aktiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
horen

Heiltransformation in 20
Artikelnr. 191 107

CD 57,00 €

DHS-Bewusstseins-Ubung
Problemlgsen im Schlaf —
von 20 aus
DHS-Bewusstseinstraining | Nur iiber
Kopfhérer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Ideen- / .
Inspirations-Ubung
passiv

Problemldsen im Schlaf - von 20 aus
Artikelnr. 191 108 CD 5700 €

EWUSSTSEINSTRAINING

HARALD WESSBECHER.

Nur tiber
Kopfhorer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Ideen- / N
Inspirations-Ubung
aktiv

Meditation in 20

Artikelnr. 191 109 CD 57,00 €

Beschreibung der Ubung:

Geistige Energien, insbesondere unsere Gedanken,
Geflhle und unsere Erwartungen, prégen nicht nur
unsere Stimmung, sondern beeinflussen auch un-
sere Reaktionen und unser Handeln und spiegeln
sich in unserem korperlichen Zustand wider. In die-
ser Ubung lésen wir im tiefentspannten Zustand
20 die Energiestrukturen unseres Kérpers auf ihrer
geistigen Ebene auf und ordnen sie neu. Aus dieser
neuen Ordnung heraus konnen sich in Deinem Kor-
per die Selbstheilkréfte frei entfalten und Dir auch
Impulse dartiber geben, was Dir in Deinem Leben
Energie gibt und Heilung begtinstigen kann und er-
halt.

Nur tiber
Kopfhérer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
aktiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
horen

Chakrameditation in 20
Artikelnr. 191 110 CD 5700 €

Beschreibung der Ubung:

Im normalen Tagesbewusstsein sind wir oft zu ver-
strickt in unsere Probleme und unsere Fragen, als
dass wir leicht ihre Losungen und Antworten erken-
nen konnten. Es fehlt uns der notwendige Abstand
fur eine ganzheitliche Betrachtungsweise. In dieser
Ubung nehmen wir in den Zustand 20 alles hinein,
was uns beschéftigt. In diesem Zustand schlafen wir
ein und werden in der Nacht mit den gesuchten
Losungen und Antworten aus den unterbewuss-
ten Schichten, mit Impulsen und Energien unserer
Intuition vertraut gemacht, die wir wieder in unser
Tagesbewusstsein zurticknehmen kénnen.

DHS-Bewusstseins-Ubung B
Schopferische Gefiihle Nur iiber
in 20 _ Kopfhérer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
aktiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
horen

Schopferische Gefiihle in 20

Artikelnr. 191 111 CD 57,00 €

Beschreibung der Ubung:

In dieser Ubung bleiben wir im tiefentspannten Zu-
stand 20, in dem sich unsere Wahrnehmung aus der
Identifizierung mit dem Kérper l6st und wir freien
Zugang bekommen zu den grolieren Bewusstseins-
kréften in uns. Wir beobachten, wie Gedanken, Ge-
fuhle und innere Bilder nattrlich und leicht an uns
vorbeitreiben und still werden. Wir kénnen diesen
meditativen Zustand auch nutzen, um unsere geis-
tigen Energien mit Kraft zu fullen, damit sie unser
Leben verdndern. Oder wir konnen auch hineintau-
chen in unsere tiefen, unbewussten Schichten, um
dort neue Perspektiven und Impulse zu bekommen.

- .

Klangtechni
mit Hemisphiren-
i

DHS-Bewusstseins-Ubung
Befreiende Gefiihle
im Schlaf - von 20 aus -

DHS Bewusstsenstraining |
N

Nur iiber
Kopfhérer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
passiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
héren

Befreiende Gefiihle im Schlaf - von 20 aus
Artikelnr. 191 112 CD 5700 €

Beschreibung der libung:

Chakren sind geistige Energieprinzipien, in denen
wir unsere Personlichkeit und unseren Lebenssinn
zum Ausdruck bringen und die eine Entsprechung
im physischen Kérper und auf der &therischen Ebe-
ne besitzen. In dieser Ubung aktivieren wir im tief-
entspannten Zustand 20 durch bestimmte Gefthle
und Meditationsinhalte diese Energien, damit wir
mit mehr Liebe, Vertrauen, Selbstbewusstsein und
viel Motivation kraftvoll und gesund unser Leben
gestalten.

22 | Dynamis Verlag

Beschreibung der ibung:

Die &duRere Wirklichkeit, in der wir leben, ist ein Spie-
gel der Energien, die wir in unserem Bewusstsein
tragen. Im tiefentspannten Zustand 20 formen wir
fur alle Lebensbereiche geistige Muster, die uns,
unseren Koérper und unsere Lebenserfahrung be-
stimmen sollen. Diese Muster, Bilder und Gedanken
laden wir mit intensiven Gefiihlen auf, die wie kraft-
volle Magnete entsprechende Energien, Situationen
und Menschen anziehen und entsprechend unse-
ren Sehnstichten unser Leben gestalten.

Beschreibung der ibung:

Unabhéngig von unserer jeweiligen Lebensphase
und unseren individuellen Sehnstichten suchen wir
alle grundsétzliche Stimmungen und Kerngefthle,
um die herum sich unser Leben gestalten soll. Im
tiefentspannten Zustand 20 entwickeln wir solche
Kerngefthle, die uns Kraft geben, Motivation und
Vitalitét. Diese Gefuhle bewahren uns vor Verwick-
lungen, machen uns frei und helfen uns, unseren
Weg zu finden und zu gehen. Mit diesen Gefihlen
schlafen wir dann ein, damit sie sich in der Nacht in
unseren tieferen Bewusstseinsschichten verankern
kénnen.

TRAUME/ LUZIDER TRAUM

Entdecken wir mit der Wesens-
psychologie die Dimension
der Tradume! Jede Nacht 6ffnet
sich fur uns ein Portal zu einer
Dimension voller Geheimnisse
und unendlicher Mdglich-
keiten. In dieser Traumebene
empfangen wir nicht nur Bilder,
sondern auch subtile Hinweise
und Informationen, die unser
Wachleben bereichern kénnen.
Besonders eindrticklich ist das
luzide Trdumen, wenn wir im
Traum bewusst werden und die
Kontrolle iiber unsere Trdu-

me Ubernehmen koénnen. Das
erdffnet uns einen faszinie-
renden Einblick in unsere mul-
tidimensionale Existenz jenseits
der linearen Zeit. Diese nachtli-
chen Abenteuer sind wie eine
Reise der Selbstentdeckung
und Transformation, die uns tie-
fe Einsichten in unser Innerstes
und in die Welt um uns herum
gewdhren. Denn jede Nacht
birgt das Potenzial fur eine un-
endliche Reise der Erkennt-
nis und des Wachstums.

Buch zum Thema
Traume

\( HARALD WESSBECHER

LUZIDER
TRAUM

DAS TOR ZU UNSEREN
MAGISCHEN FAHIGKEITEN

Entdecke und entfalte
deine groBte Kraft

Luzider Traum
ISBN 978-3-945884-93-5
Buch 25,00 €

Aktuelle Seminare werden auf unserer Homepage www.dynamis-partner.de bekannt gegeben.

Traume al S
in eine magrSEENIE
Vortrag

Traume als Tor

in eine magische Welt
Artikelnr. 301 001

CD 20,00 €

@ Dynamis
Y Rner

HARALD WESSBECHER

Wachtrdume als Tor zum
magischen Selbst
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DHS-Bewusstseins-Ubungen

mit dreidimensionalen Rauschformen Hemisphérensynchronisation

X HARALD WESSBECHER

mit -
synchronisation

DH: ns-Ubung
Traumbewusstsein Nur iiber

Kopfhérer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
passiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
héren

Dynamis

Traumbewusstsein

Artikelnr. 181 001 CD 64,00 €

\/ HARALD WESSBECHER
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DHs-Bewusstseins-Ubung.

Einfiihrung Wachtraum
DAS TOR ZUM Mi HEN
SELBST OFF‘i

Wachtraum

Nur tiber
Kopfhorer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
aktiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
héren

Einfithrung Wachtraum
Artikelnr. 181 002

CD 57,00 €

HARALD WESSBECHER

{
)

Kiangtechn
mit Hemisphiren-
synchronisation

DHs-Bewusstseins-Ubung.
Wachtraum

IN DER ENERGIE

SELBST FI.IESSE
Wachtraum

Nur iiber
Kopfhorer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Ideen- / )
Inspirations-Ubung
aktiv

Max. 1-2 mal
pro Woche horen.

Wachtraum

Artikelnr. 181 003 CD 57,00 €

Beschreibung der Ubung:

Wenn wir schlafen gehen, lést sich unser Wach-
bewusstsein von dieser Wirklichkeit und geht auf
Reisen in andere Dimensionen, wo Raum und Zeit
anderen Gesetzmaligkeiten folgen. Wir konnen dort
Zugang finden zu Energien und Informationen, die
uns hier nur schwer zur Verfligung stehen. Diese
Ubung lésst uns sanft in einen tiefen und naturli-
chen Schlaf sinken und wir kénnen Wiinsche fur die
Nacht und ftr die Traumwelt mitnehmen. Unsere
Traume folgen diesen Wiinschen. Wenn es wichtig
fur uns ist, kénnen wir uns nach dem Aufwachen
daran erinnern.

el

langtechnic
mit Hemisphifren-

DHS-Bewusstseins-Ubung

Traumspiel Nur iiber

TRAUME ALS TOR ZU UNSEREN . Kopfhorer horen!
MAGISCHEN FAHIGKEITEN
Wachtraum

el Nicht in MP3

-

tiberspielbar!

Ideen- / N
Inspirations-Ubung
aktiv

Max. 1-2 mal
pro Woche horen.

Traumspiel
Artikelnr. 181 004

CD 54,00 €

Beschreibung der Ubung:

In jeder Nacht tauchen wir in die Dimension der
Traumwelt ein, die anderen GesetzméRigkeiten
folgt, in der Raum und Zeit eine andere Guiltigkeit
haben. Diese Ubung hilft Dir den magischen Bereich
zwischen Wachsein und Traumwelt zu erforschen.
Du wirst mit harmonisierenden Kléngen wiederholt
an das Tor zur Traumwelt gefuhrt und lernst diese
bewusst zu 6ffnen und luzide zu trdumen, also Dei-
nen Traum wach zu erleben. Was Du Dir auf diese
Weise einpragst, kannst Du spéter jederzeit wieder
aktivieren, das heiflt, Du kannst das Tor zu Deinem
magischen Selbst 6ffnen wann immer Du willst.

o)

mit Hemisphiren-

DHS-Bewusstseins-Ubung
Traumbhaftes Probleml6sen
TRAUME ALS TOR ZU UNSEREN
MAGISCHEN FAHIGKEITEN

Nur tiber
Kopfhorer horen!

Wachtraum

Nicht in MP3
tiberspielbar!

Ideen- / N
Inspirations-Ubung
aktiv

Max. 1-2 mal
pro Woche horen.

Traumhaftes Probleml6sen

Artikelnr. 181 005 CD 54,00 €

Beschreibung der Ubung:

Diese Ubung fiihrt Dich durch den Nullpunkt in die
Dimension Deines magischen Selbst. Sie hilft Dir an
die Grenze zur Traumwelt zu gehen, sie zu Uber-
schreiten, in die Traumwelt hineinzugehen und da-
bei wach zu bleiben, die Verbindung zwischen die-
ser Wirklichkeit und der Traumwirklichkeit aufrecht
zu erhalten, und eignet sich hervorragend Deinen
Traumkorper leichter und schneller aufbauen zu ler-
nen. Mit etwas Ubung kannst Du damit spéter Dei-
ne aktiven Trdume gestalten und die grenzenlosen
Maoglichkeiten Deines magischen Selbst erforschen.

HARALD WESSBECHER

§ ugedlid

DHS-Bewusstseins-Ubung 8
Wahrtraum Zukunft d
TRAUME ALS TOR ZU UNSEREN -
MAGISCHEN FAHIGKEITEN

Nur iiber
Kopfhéorer horen!

Wachtraum

Nicht in MP3
tberspielbar!

Ideen- / N
Inspirations-Ubung
aktiv

Max. 1-2 mal
pro Woche horen.

Wahrtraum Zukunft

Artikelnr. 181 006 CD 54,00 €

Beschreibung der Ubung:

Diese Ubung hilft Dir leicht und sicher in Deine
Traumwelt hineinzugleiten, in den magischen Be-
reich des Wachtraums. Du kannst die Gefiihle,
die Bilder, die Gedanken und die Absicht dorthin
mitnehmen tber die oder mit denen Du trdumen
maochtest. Erinnere Dich daran, dass in diesem Be-
reich des Wachtraums die Grenzen von Raum und
Zeit nicht existieren. Nutze diese Moglichkeit, spiele
damit, bade in diesen Energien oder nutze sie fir
Dich, fuir dieses wachbewusste Leben, so wie Du
es mochtest.

24 | Dynamis Verlag

Beschreibung der Ubung:

Wenn wir bewusst in unsere Traumwelt eintauchen
und luzide trdumen, kénnen wir die Mdglichkeiten
dieser Dimension gezielt nutzen, um untbliche Er-
fahrungen zu machen und zu neuen Erkenntnissen
zu kommen. In dieser Ubung wirst Du mit sanfter
sprachlicher Fiihrung und harmonisierenden Klang-
mustern in den Bereich des luziden Traumes gefthrt
und kannst dort mitgebrachte Fragen oder Probleme
aus vergangenen, gegenwartigen und zukinftigen
Perspektiven ganzheitlich betrachten, beantworten
und lésen.

Beschreibung der Ubung:

In der Traumdimension stellen Raum und Zeit fur
unsere Erfahrungen keine Grenzen dar, verschiede-
ne Zeitrdume sind in der Gegenwart erlebbar und
kénnen sogar einander neu zugeordnet werden. In
dieser Ubung wirst Du mit sanfter sprachlicher Fih-
rung und harmonisierenden Klangmustern in den
Bereich des Traumes gefiihrt und kannst dort ganz
bewusst nach zukuinftigen Ereignissen suchen, die
Du aufgrund Deiner Lebensweise bis jetzt geschaf-
fen hast, die Du aber auch wieder verandern kannst,
entsprechend wie Du Dich und Deine Sichtweise in
der Gegenwart neu gestaltest.

Als CD oder Download

erhéltlich bei:
www.dynamis-partner.de

HARALD WESSBECHER
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Klangtechnik

ynchromsation i

| DHS-Bewusstseins-Ubung
Traummagie i

a 8!
TRAUME ALS TOR ZU U| N
MAGISCHEN FAHIGKET .;"
Wachtraum

Nur tiber
Kopfhorer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
aktiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
héren

Traummagie

Artikelnr. 181 007 CD 54,00 €

HARALD WESSBECHER

¥

Klangtechnik
mit Hemispharen-
synchronisation

DHs-Bewusstseins-Ubung

Traumbegegnung
TRAUME ALS TOR ZU UNSEREN
MAGISCHEN FAHIGKEITEN

Wachtraum

Nur tiber
Kopfhorer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Ideen- / N
Inspirations-Ubung
aktiv

| Max. 1-2 mal
@Dynamis pro Woche horen.
Traumbegegnung

Artikelnr. 181 008 CD 54,00 €

K HARALD WESSBECHER
] Kangtechnik I‘
it Hemisphiren-
Synchronisation
DHS-Bewusstseins-Ubung Ii .
Wunschpartner Nur iiber
TRAUME ALS TOR ZU UNSEREN d Kopfhorer horen!

MAGISCHEN FAHIGKEITEN

Wachtraum

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
aktiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
horen

Wunschpartner

Artikelnr. 181 009 CD 54,00 €

Beschreibung der Ubung:

Wenn wir gelernt haben das Tor zur Traumwelt zu
finden, kénnen wir jederzeit bewusst in unsere
Traumwelt eintauchen und ihre Moglichkeiten fir
ein ganzheitliches Verstdndnis und eine gezielte
Gestaltung unseres Lebens benutzen. In dieser
Ubung wirst Du mit sanfter sprachlicher Filhrung
und harmonischen Klangmustern in den Bereich
des luziden Traumes geftihrt und baust dort wach
und gezielt Traumenergien auf, die in Deiner wach-
bewussten Wirklichkeit Dein Leben gestalten sollen
und auch werden. Du nutzt den luziden Traum als
Quelle Deiner magischen Kréfte.

HARALD WESSBECHER
¥ )
it Hemisphiren-
aync n
DHS-Bewusstseins-Ubung N
Traumziel Nur iiber
TRAUME ALS TOR ZU UNSEREN Kopfhérer horen!
MAGISCHEN FAHIGKEITEN
Wachtraum B
L5 . Nicht in MP3
iiberspielbar!
i Ideen- / N
Inspirations-Ubung
aktiv
@Dynamis 1 Max. 1-2 mal
‘ pro Woche héren.
.
Traumziel

Artikelnr. 181 010 CD 54,00 €

Beschreibung der Ubung:

In der Traumdimension existieren alle Menschen
und alles, was in unserer wachbewussten Wirklich-
keit lebt, ebenfalls und kénnen miteinander in einer
gemeinsamen Erfahrung verbunden werden. In die-
ser Ubung wirst Du mit sanfter sprachlicher Fuhrung
und harmonisierenden Klangmustern in den Be-
reich des Wachtraumes gefiihrt, wo Du eine beliebi-
ge Person suchen und mit ihr gemeinsam traumen
kannst. Die Traumenergie dieser Person wird Dich
anziehen und Eure gemeinsamen Sehnsichte kon-
nen sich im Traum erfdllen.

§ £

DHS-Bewusstseins-Ubung

Traumenergie

TRAUME ALS TOR ZU UNSEREN
MAGISCHEN FAHIGKEITEN
Wachtraum

Nur tiber
Kopfhérer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
aktiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
horen

Traumenergie
Artikelnr. 181 011

CD 54,00 €

Beschreibung der Ubung:

Wenn wir gelernt haben, das Tor zur Traumwelt
zu finden, konnen wir jederzeit bewusst in unsere
Traumwelt eintauchen und dort gezielt Erfahrungen
suchen, die auRerhalb von rdumlichen und zeitli-
chen Grenzen machbar sind. In dieser Ubung wirst
Du mit sanfter sprachlicher Fihrung und harmoni-
sierenden Klangmustern in den Bereich des luziden
Traumes gefthrt, wo Du Dir ein beliebiges Ziel im
Raum und in der Zeit suchen kannst, um dort zu
trdumen und in den Traumenergien zu baden.

Beschreibung der Ubung:

Die Traumdimension folgt anderen GesetzméRigkei-
ten, Raum und Zeit bilden dort fir unsere Erfahrun-
gen keine starren Grenzen, die treibenden Kréfte fur
unsere Trdume sind unsere Gefthle in der Gegen-
wart. In dieser Ubung wirst Du mit sanfter sprachli-
cher Fihrung und harmonisierenden Klangmustern
in den Bereich des luziden Traumes geleitet. FlieBe
mit der Energie des Traumes, lasse Dich in Deinen
geheimen Sehnsuchten treiben und erforsche die
nahezu unbegrenzten Maglichkeiten dieser Dimen-
sion.

Beschreibung der Ubung:

Manchmal scheint es nicht einfach, den passenden
Partner zu erkennen und in unser Leben zu zie-
hen. In dieser Ubung filhren Dich harmonisierende
Klangmuster in den Bereich des luziden Traumes,
wo Du Deinen Wunschpartner entsprechend Dei-
nen Sehnstichten, die Du bewusst dorthin mitge-
nommen hast, ertrdumen kannst. Wenn Du Deinen
Wunschpartner schon kennst, nimm ihn als Traum-
partner mit und ertrdume Eure gemeinsamen Sehn-
stichte.

\{ HARALD wsss;sin[k
it emleohdten-
nchrontaton
8 DHS-Bewusstseins-Ubungen
Die Dimensionen des
Wachtraums

Tréume als Tor zu unseren magischen Fahigkeiten

Traumenergie
Traumbegegnuny
Traumhaftes Problemidsen
Traummagie
Traumziel

i

Traume als Tor zu unseren magischen
Fahigkeiten (Set: 4 CDs mit 8 Ubungen)
Artikelnr. 181 012 CD-Set 279,00 €

Das Set enthiilt folgende
DHS-Bewusstseins-Ubungen:
« Traumenergie

« Traumbegegnung

« Traumhaftes Problemldsen

« Traummagie

* Traumziel

» Traumspiel

* Wunschpartner

* Wahrtraum Zukunft
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AUSSERSINNLICHE WAHRNEHMUNG UND

BEWUSSTSEINSREISEN

Wir sind in unserer Essenz ener-
getische Wesen, deren Bewusst-
sein in verschiedenen Di-
mensionen der Wirklichkeit
unterwegs ist. Wahrend wir im
Wachzustand nur einen kleinen
Teil davon wahrnehmen, reisen
wir in der Traumwelt, in der ast-
ralen Wirklichkeit und sogar in
raum- und zeitlosen Dimen-
sionen.

Diese wundersamen Reisen blei-
ben oft unbemerkt, da uns von
Kindheit an beigebracht wird, sol-
che Erlebnisse als Phantasie ab-
zutun. Doch was waére, wenn wir
uns bewusst mit diesen Dimen-
sionen verbinden konnten? Wir
konnten wertvolle Einsichten,
Informationen aus diesen fein-
stofflichen Ebenen erhalten, um
unser Leben zu bereichern und
voranzubringen!

Diese Moglichkeiten bilden ei-
nen weiteren Bestandteil der
Wesens-psychologie, damit sich
unsere Wahrnehmung fir den
auBersinnlichen Bereich der
Wirklichkeit 6ffnen und unser
menschliches Potenzial erweitert
werden kann.

Vortrage zum Thema
AuBersinnliche Wahrnehmung
und Bewusstsesinsreisen

HARALD WESSBECHER

AuBersinnliche
Wahrnehmung entwickeln
Artikelnr. 301 021

CD 20,00 €

stseinsreisen
Berkorperliche

Bewusstseinsreisen
und auBerkarperliche
Erfahrungen

Artikelnr. 301 003

CD 20,00 €

)

DHS-Bewusstseins-Ubungen

mit dreidimensionalen Rauschformen Hemispharensynchronisation

= I‘linnedd!!

mit Hemisphiren-
synchronisation

DHS-Bewusstseins-Ubung
Freies Bewusstsein

AuBersinnliche Wahrnehmung und
Bewusstseinsreisen -
Nur tiber

Kopfhérer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

-8
o Crog| ldeen-/
=[G

Freies Bewusstsein

Artikelnr. 171 001 CD 5700 €

. EE
.

DHS-Bewusstseins-Ubung
Bewusstseinskontrolle

AuBersinnliche Wahmehmung und
Bewusstseinsreisen

Nur iiber
Kopfhérer horen!
Nicht in MP3
iiberspielbar!
ey ldeen-/
©Dynamis - % Inspirations-Ubung
aktiv

Bewusstseinskontrolle
Artikelnr. 171 002

CD 57,00 €

Beschreibung der Ubung:

Wir sind mehr als unser Kérper, mehr als Materie. Wir
sind bewusste Energie, die sich tber die Grenzen
unseres Korpers hinaus ausdehnen und frei durch
Raum und Zeit bewegen kann. In dieser Ubung wirst
Du mit sanfter sprachlicher Fuhrung und harmoni-
schen Klangmustern in einen tiefen Entspannungs-
zustand gefuhrt, in dem Du Dein Bewusstsein leich-
ter kontrollieren und tiber die Grenzen des Kérpers
hinaus ausdehnen kannst. Dein Bewusstsein kann
frei durch Raum und Zeit wandern oder zu einem
Ziel, das Du erforschen mochtest.

Beschreibung der Ubung:

Wir sind mehr als unser Kérper, mehr als Materie.
Wir sind bewusste Energie, die sich zwar durch den
Korper zum Ausdruck bringt, jedoch weitaus grolere
Féhigkeiten besitzt. In dieser Ubung wirst Du durch
harmonisierende Klénge in einen Zustand tiefer
Entspannung geftihrt und lemnst die Freiheit Deines
Bewusstseins wieder kennen und steigern. In dieser
Freiheit kannst Du Deine Bewusstseinskréfte ent-
falten, um Deine auBersinnliche Wahrnehmung zu
enweitern, auerkdrperliche Erfahrungen zu machen
oder gezielt und wirksam Dein Leben zu gestalten.

Aktuelle Seminare werden auf unserer Homepage www.dynamis-partner.de bekannt gegeben.
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mit Hemisphiren-
Synchronisation

DHS-Bewusstseins-Ubung
Unbegrenztes Selbst

S

Unbegrenztes Selbst
Artikelnr. 171 003

Nur iiber
Kopfhorer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

K| Arbeits-Ubung
m passiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
horen

CD 57,00 €

DHS-Bewusstseins-Ubung
Astralreise

AuBersinnliche Wahrnehmung und
Bewusstseinsreisen

Nur tiber
Kopfhérer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
aktiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
horen

Astralreise
Artikelnr. 171 004

CD 57,00 €

Als CD oder Download

erhéltlich bei:
www.dynamis-partner.de

S-Bewusstseins-Ubung
eistige Helfer

AuBersinnliche Wahrnehmung und
Bewusstseinsreisen

Nur iiber
Kopfhérer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

(o) Arbeits-Ubung

aktiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
horen

©Dypamis

Geistige Helfer

Artikelnr. 171 005 CD 57,00 €

Beschreibung der Ubung:

Wir sind mehr als unser Kérper, mehr als Materie,
unser Bewusstsein dehnt sich tber unsere kérper-
lichen Grenzen hinaus aus durch Raum und Zeit.
Solange wir aber glauben, dass wir in unserem Kaér-
per gefangen sind, konnen wir die Wirklichkeit auch
nur durch unsere physischen Sinne wahrnehmen.
In dieser Ubung wirst Du durch sanfte sprachliche
Fuhrung und harmonisierende Klange in einen Zu-
stand tiefer Entspannung gefthrt, in dem sich tiefere
Ebenen 6ffnen und Du Dich wieder an die Freiheit
Deines Bewusstseins erinnern und Deine Wahrneh-
mung sich in den auRersinnlichen Bereich der Wirk-
lichkeit ausdehnen kann.

DHs-Bewusstseir;!Mbung
Kanal sein

AuBersinnliche Wahrnehmung und
Bewusstseinsreisen

Nur tiber
Kopfhérer horen!

Nicht in MP3
iberspielbar!

Arbeits-Ubung
passiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
héren

Kanal sein
Artikelnr. 171 006

CD 57,00 €

Beschreibung der Ubung:

Eine Phantasietibung, die Dich einstimmt und Dir
hilft, in Deinem Astralkérper auf Reisen zu gehen
und mehr tber Dich und Dein Umfeld zu erfahren.
Lése Dich von Deinem Korper, spire die Freiheit
Deines Bewusstseins und tauche ein in die astrale
Welt, eine andere Dimension der Wahrnehmung.
Dort kannst Du vielleicht geistige Freunde treffen
und andere Astralwesen, Gedankenformen und
Gefiihlswolken und vieles, was Deinen physischen
Sinnen sonst verborgen bleibt.

DHS-Bewusstseins-Ubung
Vision

AuBersinnliche Wahrnehmung und
Bewusstseinsreisen Nur iiber
Kopfhérer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Ideen- / N
Inspirations-Ubung
aktiv

Vision
Artikelnr. 171 007

CD 54,00 €

Beschreibung der Ubung:

Eine angenehme Stimme und zarte Musik fuh-
ren Dich in eine wohltuende Entspannung. Diese
Ubung hilft Dir in Kontakt zu kommen mit Deinen
geistigen Helfern, geistigen Freunden, die Dich
sténdig begleiten. Du kannst Dich mit ihnen austau-
schen oder Informationen, Ideen und Impulse emp-
fangen. In diesem Zustand bist Du auch in Kontakt
mit eigenen, sonst verborgenen Seelenschichten. Es
besteht auch die Maglichkeit sich mit Verstorbenen
auszutauschen.

o Klangtechnik

DHS-Bewusstseins-Ubung
Jenseits von
Raum und Zeit

AuBersinnliche Wahrmehmung und

il Nur tiber
Bewusstseinsreisen

Kopfhérer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Cog| ldeen-/
©Dynamis % Inspirations-Ubung
aktiv

Jenseits von Raum und Zeit
Artikelnr. 171 008

CD 54,00 €

Beschreibung der Ubung:

Eine sanfte, sprachliche Fuhrung und harmonische
Klange begleiten Dich in einen entspannten Zu-
stand, in dem Du Dein Bewusstsein fur Energien,
Kréfte und Informationen 6ffnen lernst, die aus Dei-
nem grélReren Selbst oder auch von auBen zu Dir
dringen. Deiner Wahrnehmung bisher verborgene
Impulse werden deutlich und erweitern Dein bishe-
riges Verstandnis.

Beschreibung der Ubung:

Harmonisierende, dreidimensionale Rauschformen
und sanfte Musik fuhren Dich in Deinem eigenen
Rhythmus in einen Zustand von tiefer, kérperlicher
und geistiger Entspannung. Hier kann sich Dein Be-
wusstsein aus der Identifizierung mit dem Kérper 16-
sen und seine Eigensténdigkeit erleben. Dein Korper
gleicht sich in diesem Zustand aus und regeneriert
sich, Dein Bewusstsein 6ffnet sich fiir Impulse Dei-
ner Intuition und Deine Wahrnehmung kann sich in
den auBersinnlichen Bereich hinein erweitern.

Diese Ubung ist ohne sprachliche Begleitung.

Beschreibung der Ubung:

Harmonisierende dreidimensionale Rauschformen
und sanfte Musik fihren Dich in Deinem eigenen
Rhythmus in einen Zustand von tiefer kérperlicher
und geistiger Entspannung. Hier kann sich Dein Be-
wusstsein aus der Identifizierung mit dem Korper
[6sen und auf Reisen gehen, frei durch den Raum
und frei durch die Zeit. Du kannst Dich in dieser
Freiheit einfach treiben lassen und auf Deine innere
Ftihrung vertrauen, oder Dir auch ein Ziel vorgeben,
das Du erforschen und erleben willst.

Diese Ubung ist ohne sprachliche Begleitung.
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KONTAKT ZUM GROSSEN SELBST

Durch unsere bewusste Anbindung an unser wusstseinsebene geleitet wird, die tief in uns ruht.
groBes Selbst finden wir in jeder Situation ei- Diese Fihrung und Anbindung an unsere Seele,
nen ruhigen Anker, der uns Sicherheit und Gelas- oft als Ebene 2 oder Hoheres Selbst bezeichnet, ist
senheit schenkt. Tief in uns ruht eine unendliche nicht nur ein mystisches Konzept, sie ist real und
Weisheit, eine Quelle der Erkenntnis, die darauf erreichbar. Wir kénnen diese Verbindung bewusst
wartet, von uns entdeckt zu werden. Der Mensch trainieren und in unser tédgliches Leben integrie-
ist in seiner Essenz reines Bewusstsein, unbe- ren — die Seelenebene 6ffnet uns die Turen zu ei-
grenzt, ewig und frei. Wir sind mehr als nur eine  nem Leben voller Klarheit, Harmonie und innerem

physische Manifestation, wir sind multidimensio-

Frieden.

nale Wesen, deren Existenz von einer hoheren Be-

Aktuelle Seminare werden auf unserer Homepage www.dynamis-partner.de bekannt gegeben.

Vortrage zum Thema Kontakt zum groBen Selbst

ol

Intuition und
Kanal sein
Artikelnr. 301 019
CD 20,00 €

Eintauchen

in die Ebene Il
Artikelnr. 301 006
CD 20,00 €

)

DHS-Bewusstseins-Ubungen

mit dreidimensionalen Rauschformen Hemisphé&rensynchronisation

\/ = =2
E "+
DHS-Bewusstseins-Ubung

II Lichtmeditation
‘Kontakt zum groBen Selbst

Nur iiber
Kopfhérer horen!

Nicht in MP3

" iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
aktiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
horen

Dynamis
¥ Borer

Lichtmeditation

Artikelnr. 161 001 CD 5700 €
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Beschreibung der Ubung:

Wir alle haben eine Tendenz uns in den Aktivitdten des Alltags zu verlieren, kleine Dinge zu wichtig
zu nehmen, und das nattrliche Bedtrfnis nach Liebe und Geborgenheit zu ignorieren. Wenn dies
geschieht, fuhlen wir uns unter Druck, unverstanden und einsam, eine innere Leere macht sich breit.
In solchen Phasen ist es wichtig, dass Du Dich an die ewige Natur des Bewusstseins wieder erinnerst
und an den eigentlichen Ursprung Deines Seins, dass Du Verbindung aufnimmst mit Deinem ewigen
Urgrund, dem Licht Deiner Seele. In ihm bist Du bedingungslos angenommen und geliebt. Eins mit
allem Sein. Diese Ubung nimmt Dich mit auf eine Reise, einer Reise zu Deinem inneren Licht, zum
Licht Deiner Seele.
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Als CD oder Download

erhéltlich bei:
www.dynamis-partner.de

)

DHS-Bewusstseins-Ubungen

mit dreidimensionalen Rauschformen Hemispharensynchronisation

Nur iiber
Kopfhérer héren!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
passiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
héren

Multidimensionales Ich
Artikelnr. 161 002

CD 57,00 €

nnnnnnnnnnnnnnnn

I )

DHS-Bewusstseins-Ubung
Kontakt

zur Ebene Il

Kontakt zum groBen Selbst

Nur iiber
Kopfhorer horen!

Nichtin MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
passiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
horen

Kontakt zur Ebene Il
Artikelnr. 161 003

CD 57,00 €

Beschreibung der Uibung:

Unser bewusstes Ich stellt nur einen kleinen Teil
unseres Seins dar. Die viel groReren Bereiche un-
seres Bewusstseins durchdringen nicht nur die
wachbewusste Wirklichkeit und tragen unser Ich,
sondern greifen auch hinein in andere Dimensio-
nen, in denen wir gleichzeitig ebenfalls existieren.
Diese Ubung hilft Dir, Dich daran zu erinnern, dass
Du mehr bist als Dein physischer Korper, mehr als
Materie. Du lebst nicht nur hier in dieser physischen
Wirklichkeit, sondern Aspekte von Dir fuhren in an-
deren Dimensionen ein eigensténdiges Leben: In
der Traumwelt, in der Astralwelt, in zwischenzeitli-
chen und zeitlosen Bereichen, in der Vergangenheit,
in anderen Gegenwarten, in der Zukunft.

L ]

HARALD WESSBECHER

Klangtechnik
mit Hemisphiren-
‘synchronisation

\(7
)HS-Bewusstseins-Ubung

inblick in andere Leben
skt zum grofien Selbst

Nur tiber
Kopfhorer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Ideen- / .
Inspirations-Ubung
aktiv

Max. 1-2 mal
ol pro Woche héren.

Einblick in andere Leben
Artikelnr. 161 005

CD 57,00 €

Beschreibung der ibung:

Jede Nacht, wenn wir schlafen, verlassen wir die
wachbewusste Wirklichkeit und erforschen andere
Bereiche unseres Seins. Diese Ubung bereitet Dich
darauf vor im Schlaf in Kontakt zu kommen mit Dei-
ner Ebene I, die Dimension in Deinem Bewusst-
sein, die sich frei durch Raum und Zeit erstreckt und
nicht in deren Grenzen gefangen ist. Dort findest
Du die Quelle Deiner Intuition und Inspiration, dort
bekommst Du Kontakt zu Deinem seelischen Ur-
sprung.

HARALD WESSBECHER
o

Nur iiber
Kopfhorer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
passiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
®)J héren

Naéchtliche Kontakte

Artikelnr. 161 006 CD 57,00 €

nnnnnnnnnnnnnn

DHS-Bewusstseins-Ubung

Kontakt mit der Zukunft Nur tiber

Kopfhoérer horen!

Kontakt zum groBen Selbst

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Ideen- / N
Inspirations-Ubung
passiv

Max. 1-2 mal
pro Woche horen.

Kontakt mit der Zukunft

Artikelnr. 161 004 CD 57,00 €

Beschreibung der Ubung:

Unsere Zukunft wird in der Gegenwart geschaffen,
so wie unsere Gegenwart aus der Vergangenheit
entstanden ist, doch solange wir wach sind, kénnen
wir sie nicht bewusst wahmehmen. Diese Ubung
bereitet Dich darauf vor, im Schlaf in die Dimension
der Zukunft zu gehen und zu erkennen, was Du dort
an zukinftigen Ereignissen bis jetzt geschaffen hast
und wodurch. In diesem Verstandnis kannst Du im
normalen Wachbewusstsein diese Zukunft weiter
verstarken oder sie auch bewusst verdndern, indem
Du gezielt neue Ursachen in der Gegenwart setzt.
Wer seine wahrscheinliche Zukunft kennt, kann be-
wusst auf sie Einfluss nehmen.

HARALD WESSBECHER

Nur iiber
Kopfhorer horen!

Nicht in MP3
iiberspielbar!

Arbeits-Ubung
passiv

21 Tage oder mehr
ohne Unterbrechung
horen

GroBes Selbst

Artikelnr. 161 007 CD 57,00 €

Beschreibung der Ubung:

Wir leben nicht nur einmal, unser Bewusstsein
driickt sich in vielen Leben aus und versucht durch
moglichst vielfaltige Erfahrungen seine Maéglichkei-
ten zu entdecken und sich ganzheitlich zu entfalten.
Diese Ubung bereitet Dich darauf vor im Schlaf Ein-
blicke in andere Leben zu nehmen, die thematisch
mit dem jetzigen Leben zusammenhéngen und ei-
nen gemeinsamen Erfahrungsbereich bilden. Solche
Einblicke zu haben kann hilfreich sein, um bestimm-
te Situationen und Begegnungen im Leben besser
zu verstehen und sinnvoller und fruchtbarer damit
umgehen zu kénnen.

Beschreibung der Ubung:

Diese Ubung hilft Dir, wéhrend Du schléfst, Dich zu
offnen fir Kontakte, Informationsquellen oder We-
senheiten in Dir selbst oder auerhalb von Dir. Sie
hilft Dir, in Kontakt zu treten mit Personen aus der
Traumdimension oder Deinem eigenen Traumselbst,
oder mit geistigen Helfern und Freunden, oder mit
Geistwesen, die Du kennst, die hier in dieser wa-
chen Wirklichkeit gelebt haben, aber verstorben sind
und in der astralen Welt weiterleben, oder in Kontakt
zu treten mit Dir selbst in anderen Leben, in der
Vergangenheit, Gegenwart oder in der Zukunft. Oder
einzutauchen in Deine Ebene II, wo sich die Polari-
tat Deiner Wahrnehmung, Deines Denkens, Deines
Fuhlens aufgelost hat zu einem ganzheitlichen Sein,
um dort Kraft, Energie und Informationen zu bekom-
men, die fur Dich in diesem Moment wichtig sind.

Beschreibung der Uibung:

Diese Ubung hilft Dir, die anderen Aspekte von Dir
selbst zu erleben und zu verstehen. Du wirst sie er-
kennen und beobachten, und damit die Freiheit ha-
ben, sie bewusst und kontrolliert in Dein Leben und
Deinen personlichen Ausdruck einflieBen zu lassen.
Die Summe all dieser Personlichkeitsaspekte macht
Deine Ganzheit aus. Indem Du sie verstehst und er-
fahrst, in ihrer Aktion begreifst, kannst Du bewusst
mit ihnen spielen und sie fur Deinen personlichen
Ausdruck so einsetzen, wie Du es haben mdchtest
und wie es gut fur Dich ist.
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Biophotonen-Messungen

DHS-Bewusstseins-Ubungen - DHS steht fiir Dynami-
sche Hemisphdrensynchronisation

Diese besonderen DHS-Bewusstseins-Ubungen sind so kon-
zipiert, dass sie mit dreidimensionalen Rauschformen und
harmonisierenden Klangmustern arbeiten. Diese Stimulation
bringt die rechte und linke Gehirnhélfte in Einklang, fordert

Chakren-Messung

Vorher
......... — @ ==
S * e
1
.,J'
9 :
°
Nachher
et
P
Stressauswertung

Entspannung und unterstitzt die Synchronisation des Ge-
hirns. Durch das Hoéren der Ubungen (iber Kopfhérer wird
ein meditativer Zustand erreicht, der nahe an die Schlafgren-
ze fuhrt. In diesem Zustand kénnen leichter Inhalte aus dem
Unterbewusstsein ins Wachbewusstsein geholt oder das Un-
terbewusstsein mit neuen Energien, Sichtweisen und Ideen
gepragt werden.

Korperbalance
Vorher

.............. r.,__|-_|._|.__._.,..-. ——
g 11
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Studien zeigen, dass Hemisphérensynchronisation die kog-
nitive Leistung steigert, Stress reduziert und das allgemeine
Wohlbefinden verbessert.

Sémtliche DHS-Bewusstseins-Ubungen bauen auf der
Wesenspsychologie auf und sind mit technischen Details so
gestaltet, dass jede Ubung darauf ausgelegt ist, auf die eigene
Wesensenergie und die damit verbundenen Fahigkeiten (sie-
he Dreieck Themen der Wesenspsychologie) zurlckgreifen zu
kénnen.

Energiefeld
Vorher
Schilddrise,
Rachen, Kehlkopd
Leber
Gallenblave .
Micre
Baschapeicheddrie
g Wnogenkze
system
Hevzkreislaufostem
Nafviriilem
Nachher
Energieauswertung

Sie wirken unterstiitzend um leichter Hindermisse und Blocka-
den, die das eigene Potenzial behindern, zu meistern und zu
transformieren und férdern die individuelle, personliche Ent-
wicklung, um in die eigene Kraft zu kommen.

Die DHS-Bewusstseins-Ubungen sind somit ein wertvolles
Werkzeug, die dabei helfen, das tief verborgene Potenzial
zu entdecken und zu entfalten fir mehr Lebensfreude und
Lebensqualitét.
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vor DHS-Bewusstseins-Ubung
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BUCHER HARALD 2

In den Biichern, Vortrégen und Semi-
naren von Harald Wessbecher spielt
die Ebene 2 eine zentrale Rolle die
als seine primére Inspirationsquel-
le wirkt. Durch das Ausschalten des
Wachbewusstseins  und  Hineinglei-
ten in den Trance Zustand verbindet
sich die Bewusstseinsebene Harald 2

len Schopfertums und den Sinn des
Lebens im Allgemeinen. Diese Aussa-
gen und Impulse sind nicht nur un-
konventionell, sondern bieten auch
neue Perspektiven und inspirieren zu
einem tieferen Verstdndnis der Welt
um uns herum.

Harald Wessbecher: ,Liebe ist ein Prinzip der Einheit, der Ver-
schmelzung, ein verbindendes Prinzip, das einzig verbindende

Prinzip, das den Menschen tber die lllusion der Getrenntheit hin-
weg hebt und ihn spren ldsst, dass es eine tiefe Gemeinsamkeit

gibt zwischen allem was existiert.”

mit einem universellen, zeitlosen
und ewigen Wissen. Diese Verbin-
dung offnet Turen zu einer tieferen
Dimension des menschlichen Be-
wusstseins, die er als Harald 2 be-
zeichnet.

Harald 2 ist mehr als nur eine Be-
wusstseinsebene; es ist eine Quelle
der Weisheit und Erkenntnis, die
Uber die Grenzen des Alltags hinaus-
reicht. Aus dieser Dimension schopft
er Informationen Uber die grundle-
genden Fragen des menschlichen
Daseins: die Natur des Bewusstseins
selbst, das Potenzial des individuel-

32 | Dynamis Verlag

Trotz der Klarheit und Direktheit, mit
der Harald 2 kommuniziert, kénnen
seine Botschaften aufgrund ihrer Tie-
fe und Vielschichtigkeit manchmal
schwer vollstandig erfasst werden.
Dennoch sind sie ein Schatz an Wis-
sen und Weisheit, der dazu anregt,
Uber die Oberfléche des Lebens hin-
auszublicken und sich den groReren
Fragen und Herausforderungen zu
stellen, denen wir als Menschen ge-
geniberstehen. Die Werke von Ha-
rald Wessbecher sind somit nicht nur
eine Inspiration, sondern auch eine
Einladung zur personlichen und
spirituellen Entwicklung.

Informationen aus der

raum- und zeitlosen
Dimension menschlichen
Bewusstseins

Harald

LIERE

Cerspriche mit der Ebene 11 g

Die kindliche
Psyche
o ey =

el warinigd v Pl N

Liebe - Das einzig
verbindende Prinzip
ISBN 978-3-945884-88-1
Buch 4,00 €

Impulse und Inspirationen
ISBN 978-3-945884-89-8
Buch 12,00 €

Die kindliche Psyche: Entstehung,
Entwicklung und Entfaltung
menschlichen Bewusstseins

ISBN 978-3-945884-86-7

Buch 20,00 €

Trance-Vortrage Harald 2
Thema Bewusstsein

Db Wt iy, By
rdad i Al AT
Sk A, P PR

.

Harald

Uber den Zustand Die Kraft des Herzens

der Welt und das wohlwollende
Artikelnr. 331 001 Betrachten der Welt
2 CDs 29,00 € Artikelnr. 331 003

2 CDs 29,00 €

Der Mensch als
unerschopfliche Quelle

ISBN 978-3-945884-84-3 Die Freiheit des Magie des Gliicks
Buch 15,00 € Bewusstseins und die Artikelnr. 331 022
Gefahr von Einfaltigkeit CD 25,00 €
Artikelnr. 331 011
CD 25,00 €

Die Einzigartigkeit

Menschen als aktive

Bewusstseinsform
Artikelnr. 331 004
CD 25,00 €

Der Korper - Trager
unserer Sehnsiichte
Artikelnr. 331 023
CD 25,00 €

Menschliches Bewusstsein —
Eine unsterbliche Idee

ISBN 978-3-945884-87-4

Buch 4,00 €

W ek b 5’5
Fedstale o

-

des Was kann ich tun fiir die
Welt in schwierigen Zeiten
Artikelnr. 331 006

CD 25,00 €

Die Erde im Wandel
Artikelnr. 331 024
3 CDs 35,00 €
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L 1] -
TRANCE-VORTRAGE HARALD 2 I s und seitiosen
Dimension menschlichen
Bewusstseins

Harald

Thema Wesen Thema Wiinsche/ Schopferkraft

i B e | N = s R e
P I '
Pors Privwprolie Bmenuy P g el h .It'ur:-‘-:'::.:u‘n
L § Fﬁ F8
.. L .I 3 R |
] . i i £ ] ] RS 1iarald
Ty ] . " &
Das Prinzip Pragungen erkennen, Wohlfiihlen Einsamkeit im Herzen Wunschenergie und Klare Ausrichtung Erwachen Die vier
der Resonanz nutzen und iiberwinden in uns selbst iiberwinden Schopferkraft des der Phantasie schopferischer Energien Schopfungsphasen
Artikelnr. 331 005 Artikelnr. 331 013 Artikelnr. 331 015 Artikelnr. 331 020 Bewusstseins Artikelnr. 331 016 Artikelnr. 331 007 des Bewusstseins
CD 25,00 € CD 25,00 € CD 25,00 € CD 25,00 € Artikelnr. 331 002 CD 25,00 € 2 CDs 29,00 € Artikelnr. 331 018
CD 25,00 € CD 25,00 €

Thema Liebe

Wenn ich aber in diesem Leben den Grundstein
lege, wieder zurtick zu meinem Wesen finde, zu-
riick zu meinen Antrieben, zu meinen Sehnstich-
,Liebe ist das Prinzip
des vollkommenen
Lassens und Akzeptie-

ten, zu meinen Fahigkeiten, zu dem was mich
ausmacht, zu meiner Individualitdt zuriickfinde,
dann bekomme ich auch langsam ein Konzept }

Integritdt als Bewusste = " i
Voraussetzung fiir ein Lebensgestaltung ber das ganze Leben. -1 rens ohne zu Urtellerl
intaktes Energiesystem Artikelnr. 331 021 . o . . . und ohne zu werten.
Artikelnr. 331 012 CD 2500 € Das neue Zeitalter Das Prinzip der Liebe Die Magie der
CD 25,00 € des Herzens Artikelnr. 331 014 Freundschaft
Artikelnr. 331 008 CD 25,00 € Artikelnr. 331 019
CD 25,00 € CD 25,00 €
e
o e Thema Kontakt zum groBen Selbst

==

Integritdt, Freude
und Wege zum Gliick

Artikelnr. 331 009 !
CD 25,00 € £ 0 Auch als Download
) _ ) ) erhaltlich bei:
Die Kraft der Stille Die Energie des Todes -
Artikelnr. 331 017 und die Bedeutung von www.dynamls-partner.de
CD 25,00 € Visionen
Artikelnr. 331 010
F ‘ CD 25,00 €
L] »
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